B Mili Ctenafi,
vitame vas v roce 2019, ktery slibuje velkou jizdu a velké zmény. My véfime, Ze
zmény, které realizujeme pro nase hosty, povedou jen k jejich vyssi spokojenosti.
Nazvali jsme rok 2019 rokem hvézdnym, abychom si pfipomnéli 200. vyrodi jedi-
ne¢ného hotelu Hvézda, ktery je jednou z vlajkovych lodi nadi spoleénosti. Ale
i dalsi hotely Lé¢ebnych laznich Marianskych Lazni mizeme nazvat hvézdami.
Na zahajeni sezony v kvétnu 2019 se zaskvi hvézda hotelu Svoboda, ktery se
po putlroéni rekonstrukci predstavi v novém havu, s novym bazénem, wellness
¢asti, novou kuchyni i interiérem. A zmén, které maji nadchnout nase hosty je
samoziejme vice.
Pojdte je objevit i vy, pravé pro vas je chystamel!

Management spolecnosti L&cebné |dzné Maridnske Lazng a.s.

W= Liebe Leser,

herzlich willkommen im Jahr 2019, welches sehr interessant und abwechslungs-
reich zu werden verspricht sowie mit groBen Veranderungen aufwartet. Wir sind
Uiberzeugt davon, dass die bei uns zum Wohl unserer Géste erfolgenden Veran-
derungen dazu beitragen, dass sich unsere Gaste bei uns noch wohler fiihlen
werden. Da wir dieses Jahr das 200-jdhrige Jubildum des einmaligen Hotels
Hvézda (Stern) begehen, das zu den Flaggschiffen unserer Gesellschaft ge-
hért, haben wir dem Jahr 2019 den Namen ,Sternjahr gegeben. Aber auch die
anderen Hotels der Gesellschaft Marienbad Kur & Spa Hotels kdnnen getrost
als Sterne bezeichnet werden.
Zum Kursaisonbeginn im Mai 2019 geht der Stern tiber dem Hotel Svoboda
auf, das nach einem halben Jahr Rekonstruktion im neuen Glanz erstrahlt - mit
neuem Schwimmbad, Wellnessbereich, neuer Kiiche sowie mit neuer Innen-
einrichtung. Nattirlich kdnnen wir mit noch viel mehr Veréanderungen aufwarten,
von denen unsere Gaste begeistert sein werden.
Lassen Sie sich tiberraschen und fiihlen Sie sich bei uns wie zu Hause!

Das Management der Gesellschaft Marienbad Kur & Spa Hotels

ZI= Dear Readers,

We welcome you to 2019, which promises a wild ride and great changes. We
believe that the changes we realise for our guests will only lead to their greater
satisfaction. We have dubbed 2019 as the Stellar Year in order to commemorate
the 200th anniversary of the unique Hotel Hvézda, which is one of the flagships
of our company. However, the other hotels of Lécebné lazné Marianské Lazné
can also be called stars.
The star of Hotel Svoboda will twinkle during the commencement of the spa
season in May 2019, presenting its new appearance after six months of recon-
struction, including a new pool, a new wellness sector, and a new kitchen and
interior. Of course, there are more changes that will excite guests.
Come and discover them yourselves, we are making them just for you!

Management of the company Lécebné |azné Maridnske Lazng, a.s.

#&# [loporue untatenu,

npviBeTcTByeM Bac B 2019 rofy, KOTOpbIiA 0beLaeT MHOro ApaiBa 1 6onblume U3MeHe-
HWA. Mbl BEPUM, 4TO M3MEHEHMSA, KOTOPbIE Mbl 3aMaHNPOBaNV ANA HaLUWX rOCTen, Tonb-
KO MOBBICAT X YAO0BNETBOPEHHOCTb. Mbl HazBanwu 2019 rog 38e34HbIM rofOM B NaMATb O
200-neTn yHUKanbHoro otens Hvézda, ABnaiowierocs ofHUM 13 GpriarMaHoB Hallei Kom-
naHun. Ho n apyrve otenn komnaHum Lécebné lazné Maridnské Lazné moxHo HasBaTb
3Be3gamm.
Ha oTkpbITuM ce3oHa B Mae 2019 ropa 3acusAeT 3Be3ga otensa Svoboda, KoTopblii nocne
TOfyrOA0BON PEKOHCTPYKLMY NPefCTaHeT B HOBOM 06/INKe, C HOBbIM GacceiiHoM, Ben-
Hec-oTAeneHneM, KyxHei 1 HTepbepoM. A N3MeHeHWI, KOTopble NPK3BaHbl BAOXHOBUTb
HaLUKX rocTei, eCTeCTBEHHO, HAMHOTO bonblue.
lMpure3xaiiTe X OLEEHNUTDb, Befb Mbl FOTOBIM UX MMEHHO f1A Bac!

MenepkmeHT Komnanum «/leye6Hbiit Kypopt Mapuanckue JlasHu»

Basketbalova legenda Jifi Zidek st.

Spa hotel Svoboda nabidne novy bazén v Maridnskych Léznich
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HVEZDNY ROK 2019

Rok 2019 bude v Marianskych Laznich skute¢né hvézdny. Vyhlaseny
hotel Health Spa Resort Hvézda letos slavi 200 let od chvile, kdy
privital prvniho navstévnika. Od té doby prosel riznymi proménami
a také posledni velkou rekonstrukci, ktera z néj ucinila dokonalé
misto zasvécené odpocinku a zdravi. Dnes nabizi pres dvé stovky
luxusnich pokoju véetné nejmodernéjsich PREMIUM a prvotfidni
balneosluzby v rozlehlém wellness centru s nejvétSim hotelovym
bazénem v Marianskych Laznich.

Historie hotelu je pfimo spjatd s vyhla-
Senim Marianskych Lazni verejnymi
laznémi v roce 1818. Tehdy bylo tfeba
ziskavat povoleni ke stavbé domd od vlastni-
ka uzemi, premonstratského klastera Tepla.
Pravé diky jeho energickému opatu Karlu
Kasparu Reitenbergerovi a klastérnimu
|ékafi Johannu Josefu Nehrovi byl nehostin-
ny pozemek uprostfed mokfadd a bohatych
les zpfistupnén doméacim i cizinclim jako
misto, kde Ize vyuzit silu 1éCivych pramen(
pro domaci i cizince.

Ddm Hvézda si chtél na pozemku v rohu
predpokladaného Horniho namésti (dnes
Goethovo) vybudovat metternichovsky vrch-
ni spravni Ufednik Georg Adler uz v r. 1818.
Stavenisté vsak opustil a preprodal pani
Anné Kriegelsteinové ze Sternfeldu.

Velikonoce

Odtud také nejspi§ pochazi pojmenovani
budovy (Stern = hvézda). Spolu s manzelem
nechala v roce 1819 pani Anna zbudovat
velky diim s 25 pokoji dvémi kuchynémi, 10
kdlnami pro kocary a stajemi pro 10 konl.
Vzhledem ke Spatnym cestam a pocasi pfes
zimu byl diim, stejné jako ostatni okolo, oby-
van jenv léte.

Pani Anna byla velmi bystra, a tak kdyz se
uvazovalo o zfizeni prvni kavarny v Mari-
anskych Léaznich, rychle zazadala v roce
1833 tepelsky klaster o opravnéni. O rok
pozdéji uz stoji ze strany Karlovarské ulice
nové kfidlo hotelu s mistnostmi provoné-
nymi kévou. Slava Hvézdy stoupala vharu.
Potomci urozeného rodu ze Sternfeldu vSak
v r. 1852 diim prodéavaji Michalu Singlovi
aten zas v r. 1860 Johannu Zeidlerovi ze

Zandova. Jeho dcera Tereza (provdana
Weissova) se pak postard o dalsi slavu
podniku. Byla to vynikajici kucharka, ovlada-
jict anglictinu a francouzstinu, ktera dokézala
jit s dobou.

Spolu s manzelem dali strhnout staré stave-
ni a podle navrhu vyhlaseného videriského
architekta Arnolda Heynmanna vystavéli
honosny palacovy hotel. Vskutku neoby-
Cejné elegantni: na zemi lezeli drahé perské
koberce, jidelni listky byly tistény na hedvabi,
jedlo se ze stfibra a pilo z pozlacenych skle-
nic. A to moderni luxusni vybavenil Teplo
bylo zajisténo Ustfednim topenim, mezi pat-
ry jezdily vytahy a pokoje se mohly pochlubit
modernimi koupelnami s anglickym WC.,
Nechybél uz ani telefon.

Slavnostniho otevieni znovuzrozené

=# Das Spa Hotel Svoboda bietet ein neues Schwimmbecken an
Spa hotel Svoboda will offer a new swimming pool
™= Cna-otenb Svoboda npeanoXut HoBbil GaccenH

k= Die Basketball-Legende Jifi Zidek sen. in Marienbad
%% Basketball legend - Jifi Zidek Snr in Marianske Lazné
®= JlereHaa 6acket6ona — Vpxxu 3upek ctaplumin 8 MapuaHckux JlasHax

= Ostern
#= Easter
" Macxa

Lécebné lazne Marianské Lazne a.s. ® www.marienbad.cz
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Hvézdy se v r. 1905 zicastnil dokonce
anglicky kral Eduard VII., ktery jej rad
navstévoval.

k navstévé spoustu vyznamnych osobnosti,
v obdobi prvni republiky tfeba i zamoFské

velkopodnikatele Morgana, Goulda a Van-
derbilta. OvSem i stard budova zazila v 19.
stol. vzacné navstévy. Pobyvali tu ¢lenové

Slechtického rodu Nosticl, vévoda
Gustav Mecklenbursky s vévodkyni,

mezi dalsimi pak i Cesky skladatel Jan Vac-
lav Tomasek a osvicensky védec a Cesky
vlastenec Josef Dobrovsky.

Druha svétova valka proménila hotel :
v docasné sidlo némeckého vojenského

Stabu a pozdé&ji v pobocku berlinské Vir-
chowovy nemocnice. Po vélce vyuZzilo ndzev
hotelu i obdobf socialismu, jen k hvézdé pfi-

dalo privlastek ,Ruda”. Pfednostné zde byli :
léCeni a ubytovavani dlleZiti hosté ze SSSR

a vychodniho Némecka.
Distojnost prvotfidniho lazefiského hotelu
se vratila s 90. Iéty a zvlasté po posledni

rekonstrukci dokonéené v roce 2000. Dnes
nabizi Health Spa Resort Hvézda komfort-
ni ubytovani dokonce ve tfech budo- '

vach: v hotelu Hvézda, Skalnik a Neapol,
které propojuje podzemni koridor. Poko-

je jsou rozdéleny do kategorii Komfort, |
Superior, Superior Plus, Junior Suite, Suite
a apartma. Nové jsou tu vSak dostupné také :

nedavno zrekonstruované luxusni pokoje
PREMIUM s bohatym vybavenim a klimati-
zaci, zvlasté vhodné pro alergické osoby.

Uchvatné je rovnéz rozlehlé a bohaté
vybavené moderni centrum lazenské

a wellness péce s velkym bazénem, tre-
mi ordinacemi profesionalnich lazeriskych
lékarl a lécebnymi oddélenimi, ve kterych

se poskytuje Siroké spektrum lécebnych :
- Ort werden lieB. Heute bietet es zwei-

procedur.

Hosty hotelového resortu s dvousetletou tra-
dici hycka také vynikajici hotelova restaura-
ce Franz Josef, v jejimz stylovém prostredi

si mohou hosté pochutnat na rozmanitych
menu, nejen podle dietnich predpisd, ale
- Marienbad an.

predevsim velmi chutnych. Na zékuscich
a vynikajici kavé je zas mozné si pochutnat
v kavarné Imperial. K dispozici je pochopitel-
né i pratelsky Lobby bar.

Health Spa Resort Hvézda je jednoznac-

udrzuje kvalitu pohostinnosti Maridnskych
Lazni na vysoké urovni jiz 200 let.

b _________DEursCHlE

. energischen Abt Karl Caspar Reitenberger

STERNENJAHR 2019

Das Jahr 2019 wird in Marianské Lazné
(Marienbad) in der Tat ein Sternenjahr

sein. Das renommierte Hotel Health
Spa Resort Hvézda (Stern) feiert in :

diesem Jahr das 200jahrige Jubildum

Honosné prostredi zlakalo -

A .

jenes Tages, an welchem es den ersten
Besucher willkommen hieB. Seit jener
Zeit durchlief das Hotel verschiedene
Verwandlungen und auch die letzte Sa-
nierung, die es zu einem perfekten, der
Erholung und der Gesundheit geweihten

hundert Luxuszimmer, einschlieBlich der
modernsten PREMIUM-Kategorie, sowie
einen erstklassigen Kurservice im aus-
gedehnten Wellness-Zentrum mit dem
groBten hoteleigenen Swimmingpool in

Die Geschichte des Hotels ist mit der Ver-

: kiindung Marienbads zum 6ffentlichen
: Kurbad im Jahre 1818 verkn(pft. Damals
né zafici ozdobou lazenského mésta, ktera

war es erforderlich, die Zustimmung zur Er-
richtung der Hauser seitens des EigentU-
mers des Gebietes, des Pramonstratenser-
kloster Tepla (Tepl), zu erwirken. Es ist dem

. und dem Klosterarzt Johann Josef Nehr zu

verdanken, dass das unwirtliche Grundstiick

inmitten der Feuchtgebiete und der dichten :
Walder den Ortsansassigen sowie Auslan-
dern als Ort zuganglich gemacht werden -
konnte, wo sie die Kraft der Heilquellen in
¢ doch das Haus im Jahre 1852 an Michael

Anspruch nahmen.

Das Haus Hvézda (Stern) wollte auf dem
Grundstiick an der Ecke des geplanten
Oberen Platzes (des heutigen Goethe-
Platzes) der oberste Verwaltungsbeamte
Metternichs, Georg Adler, bereits im Jahre
1818 errichten lassen. Er verlieB jedoch die
Baustelle und verkaufte sie an Anna Krie-
gelstein von Sternfeld. Daher stammt
wahrscheinlich auch die Benennung des
Gebaudes (Stern = hvézda). Gemeinsam
mit ihrem Gatten lieB sie im Jahre 1819
ein groBes Haus mit 256 Zimmern, zwei
Kuchen, 10 Remisen fir die Kutschen und
mit Stallungen fur 10 Pferde erbauen. Im
Hinblick auf die schlechten Wege und das
Wetter im Winter war das Haus samt Zube-
hor lediglich im Sommer bewohnt.

Frau Anna war sehr aufgeweckt, und so
erwog sie die Einrichtung des ersten
Cafés in Marienbad und ersucht im Jah-
re 1833 rasch das Tepler Kloster um die
Erteilung der Berechtigung. Ein Jahr spéter
war der in der Karlsbader StraBe befindliche
Fligel des Hotels mit den vom Duft des Ca-
fés umhiiliten Raumlichkeiten fertiggestelit.
Das Haus Stern war bald in Nah und Fern
berihmt. Die Nachfahren des erlauchten
Geschlechts von Sternfeld verkauften je-

Singl und dieser wiederum im Jahre 1860
anJohann Zeidler aus Sandau (Zandov). Sei-
ne Tochter Therese (vermahlte Weiss)
sorgte jedoch fur den weiteren Ruhm des
Etablissements. Sie war eine hervorragende
Kéchin, beherrschte die englische und fran-
z6sische Sprache und vermochte, mit der
Zeit zu gehen.

Gemeinsam mit dem Gatten lieB sie das alte
Bauwerk abreifen und nach einem Entwurf
des berihmten Wiener Architekten Arnold
Heynmann ein prunkvolles Palasthotel
errichten. In der Tat ungewdhnlich elegant:
der FuBboden war mit teuren, persischen
Teppichen ausgelegt, die Speisekarten
waren auf Seide gedruckt, man speiste von
Silbergeschrirr und trank aus vergoldeten
Glasern. Und die moderne Luxusausstat-
tung! Das Geb&ude wurde mittels einer Zen-
tralheizung beheizt, die Stockwerke waren
durch Aufziige verbunden und die Zimmer
konnten sich mit modernen Badern mit
englischem WC rihmen. Auch das Telefon
durfte nicht fehlen.

An der feierlichen Eréffnung des neu-
geborenen Hauses Hvézda (Stern)
im Jahre 1905 nahm sogar der eng-
lische Konig Edward VII. teil, der es
gern besuchte. Das prachtige Milieu lockte
zahlreiche, bedeutende Persénlichkeiten zu
einem Besuch an, in der Zeit der sog. Ersten
Republik (1918-1938) unter anderem auch
die aus Ubersee stammenden GroBunter-
nehmer Morgan, Gould und Vanderbilt. Al
lerdings erlebt auch das alte Gebaude im
19. Jahrhundert ehrenwerte Besuche. Hier
weilten Angehérige des Adelsgeschlechts

Nostitz, Wilhelm, Herzog zu Mecklenburg
in Begleitung seiner Gemahlin, ferner auch
der tschechische Komponist Jan Vaclav
Tomasek und der Aufklarer und tsche-
chische Patriot Josef Dobrovsky.

Der Zweite Weltkrieg verwandelte das
Hotel in das zeitweilige Quartier des deut-
schen Wehrmachtsstabes und spéter in
eine Zweigstelle des Berliner Virchow-
Krankenhauses. Nach dem Krieg wurde die
Bezeichnung des Hotels auch in der Zeit
des Sozialismus in der Abwandlung ,Roter
Stern" genutzt. Vorzugsweise wurden hier
wichtige Géste aus der UdSSR und aus Ost-
deutschland untergebracht und behandett.
Die Wirde eines erstklassigen Kurhotels
kehrte mit den 90er Jahren zurtick, insbe-
sondere nach der letzten Sanierung im Jah-
re 2000. Heute bietet das Health Spa Re-
sort Hvézda eine Komfortunterkunft in
drei Gebauden: im Hotel Hvézda, Skalnik
und Neapol, die durch einen unterirdischen
Korridor miteinander verbunden sind. Die
Zimmer sind in die Kategorien Komfort, Su-
perior, Superior Plus, Junior Suite, Suite und
Appartement unterteilt. Nunmehr stehen
hier auch die unléngst sanierten Luxuszim-
mer PREMIUM mit einer Komfortausstat-
tung und einer Klimaanlage zur Verfiigung,
die insbesondere fir Géste mit Allergien
geeignet sind.

Faszinierend ist zugleich das ausgedehnte
und gut ausgestattete, moderne Zen-
trum der Kur- und Wellness-Betreu-
ung mit einem groBen Swimmingpool, drei
Sprechzimmern professioneller Kurarzte
und mit Behandlungsabteilungen, in denen
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vielfaltige Heilanwendungen gewahrt wer-

den.

Die Gaste des Hotelresorts mit zweihun-
dertjahriger Tradition werden ebenso durch
das hervorragende Restaurant Franz Josef
verwdhnt, in dessen stilvollem Umfeld sie
nicht nur Diétgerichte, sondern auch kulina-
rische Erlebnisse der béhmischen wie auch
internationalen Kiche genieBen konnen.
Leckere Desserts und ausgezeichneten
Kaffee bietet wiederum das Café Imperial.
Zur Verfugung steht selbstverstandlich auch
eine freundliche Lobby-Bar.

Das Health Spa Resort Hvézda ist
eindeutig eine strahlende Zierde der Kur-
stadt, welche die Qualitat der Gastlichkeit
Mariensbads bereits 200 Jahre auf hohem
Niveau halt.

FE  ENGLISH]

2019: A STELLAR YEAR

The year 2019 will be truly stellar in
Marianské Lazné. The renowned hotel
of Health Spa Resort Hvézda is cel-
ebrating 200 years since it welcomed
its first guest. Since then, it has under-
gone various transformations, includ-
ing the last large reconstruction that
made it a perfect place dedicated to
relaxation and health. Today, it offers
over two hundred luxurious rooms,
including the most modern PREMIUM
rooms, and firstrate balneological
services in the expansive wellness
centre with the largest hotel pool in
Marianské Lazné.

The history of the hotel is directly connect-
ed with the declaration of Marianské
Lazné as a public spa in 1818. At the
time, it was necessary to get a permit for
constructing buildings from the land owner,
which was the Premonstratensian monas-
tery at Tepla. It was thanks to its energetic
abbot, Karl Kasper Reitenberger and the
monastery physician, Johann Josef Nehr,
that this inhospitable property situated be-
tween the marshes and dense forests was
made accessible to locals and foreigners
alike as a place where one could take advan-
tage of the curative springs.

Georg Adler, the head administrative clerk
of Metternich, planned to build the Hvézda
building on the property found on the

-

corner of Horni (Upper, today the Goethe)
Square already in 1818. He later abandoned
the construction site and sold it to Mrs Anna
Kriegelstein of Sternfeld. Her name
most probably served as the basis for the
building's name (Stern = hvézda = star).
With her husband, Mrs Anna had alarge
building with 25 rooms, two kitchens, 10
sheds for carriages and stalls for 10 horses
constructed in 1819. Seeing that the roads
were in bad shape and that the winter had
harsh weather conditions, the building was
inhabited only in the summer, just as all of
the other buildings in its surroundings.

Mrs Anna was very ingenious, and so when
in 1833 the establishment of the first
café in Marianské Lazné was discussed,
she quickly asked the monastery in Tepla
for a permit to open one. A year later, a new
wing of the hotel built on the side of Karlovy
Vary Street, including rooms filled with the
fragrant aroma of coffee, was already stand-
ing. The fame of Hvézda continued to rise.
However, the descendants of the House of
Sternfeld sell the building in 1852 to Michal
Singl, who then sells it in 1860 to Johann
Zeidler of Zandov. His daughter, Tereza
(married name Weiss) then stood be-
hind the further fame of the business. She
was an excellent cook who was fluent in both
English and French, and who also was able
to keep up with the times.

Along with her husband, she had the old
building torn down, and constructed an
opulent palace hotel according to the
designs of renowned Viennese architect,
Arnold Heynmann. It was truly exceptionally
elegant: the floor was covered with expen-
sive Persian rugs, the menus were printed
on silk, food was served on silver, and drinks
were poured into gold-plated glasses. And
the modern luxurious furnishings! Warmth
was ensured through central heating, lifts
travelled from one storey to another, and the
rooms could boast of modern bathrooms
with a British toilet. Even telephones could
be found.

The ceremonial opening of the re-born
Hvézda in 1905 was even attended by
the King of England, Eduard VII, who
loved visiting it. The opulent atmosphere en-
ticed many prominent figures to visit; during
the First Republic, this included the overseas
magnates Morgan, Gould, and Vanderbilt.
However, even the old building in the 19th

century enjoyed rare visitors. Members of
the House of Nostitz, Gustav, Duke of
Mecklenburg along with the Duchess,
as well as Czech composer Jan Vaclav
Tomasek, and scientist of the Enlighten-
ment and Czech patriot, Josef Dobrovsky,
are among those who stayed here.

The Second World War transformed the
hotel into the temporary headquarters of
the German military, and later into a branch
of Berlin's Virchow Hospital. After the war,
the name of the hotel was utilised also by
the socialist era, who added the adjective
of “Red” to the star in its name. Important
guests from the Soviet Union and from East
Germany were preferentially treated and ac-
commodated here.

The respectability of the first-class spa hotel
was restored in the 1990s, especially after
the last reconstruction work completed in
2000. Today, the Health Spa Resort Hvézda
even offers comfortable accommoda-
tion in three buildings: in Hotel Hvézda,
Skalnik, and Neapol, which are all connect-
ed by an underground corridor. The rooms
are divided into the categories of Komfort,
Superior, Superior Plus, Junior Suite, Suite,
and holiday apartment. The recently recon-
structed luxurious PREMIUM rooms are
also newly available, with ample furnishings
and air conditioning, which are especially
suitable for people with allergies.

The extensive and abundantly
equipped modern spa and wellness
care centre, with alarge swimming pool,
the three offices of professional spa physi-
cians, and medical departments providing
awide spectrum of curative procedures is
also breathtaking.

The guests ofthis hotel resort with a two-hun-
dred-year tradition are also pampered by the
excellent hotel Franz Joseph Restaurant,
in whose stylish atmosphere guests can sa-
vour various menus, which are prepared not
only according to dietary regulations, but are
primarily very delicious and diverse meals.
One can enjoy deserts and excellent coffee
in the Imperial Café. Of course, the friendly
Lobby Bar is also available.

Health Spa Resort Hvézda is unequivo-
cally the shining star of the spa town, main-
taining the quality of hospitality in Marianské
Lazné at ahigh level for already the past
200 years.

—
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2019 rop 6ypetr B MapuaHckux Jlas-
HAX Mo-HacToAleMy 3B€34HbIM. 3Ha-
MeHuTbIi oTenb Health Spa Resort
Hvézda B 3Tom rogy ormeuaert 200
JlIeT ¢ MOMeHTa npnema cBoero nep-
Boro rocta. C tex nop OH npetepnen
Pa3Hble N3MeHeHUA, BKITIYNTEJIbHO C
nocsiefHeln MacluTabHo PEKOHCTPYK-
ume|7|, KOTOpaA caenana ero npaeanb-
HbIM MEeCTOM, NMOCBALLEHHbIM OTAbIXY
1 340pOBbIO. CerOHHﬂ OH npepnaraet
6onee ABYX COT€H POCKOLUHbIX HOMe-
POB, BKNIOYUTE/IbHO C CaMbiMN COB-
pemeHHbIMn Kateropun PREMIUM, n
nepBoOKJaCCHble 6anbHeonornyeckne
ycnyru B GONbLUOM BeJfTHEC-LieHTpe C
KPYNHeNWM roCcTUHUYHbIM Gacceit-
Hom B MapunaHcknx JlasHax.

VcTopura oTena HenocpeACTBEHHO CBA3aHa €
npoBo3srnalweHnem MapuaHckux JlasHen
obLecTBeHHbIM KypopTom B 1818 roay. B
Te BPEMEHA Hy>HO OblNIO MOMyUmnTb paspelue-
HMEe Ha CTPOWTENbCTBO JOMOB OT Bradesiblia
3TUX 3emeslb, MOHACTbIPA MPEMOHCTPATOB B
Tenne. VimeHHo 6narofapa ero sHepruyHoMy
abbaty Kapny lacnapy PaiteH6eprepy v mo-
HacTblpckomy Bpady MoraHHy Mocudy Herpy
HEroCTENPUNMHbIA y4acToK nocpean 6onoT 1
APeMyuUVIX IECOB CTas ANA MECTHBIX KUTENEeN 1
MHOCTPaHLIEB MECTOM, FA€ MOXXHO BOCMONb30-
BaTbCA CUIOW NTeYeOHbBIX MCTOYHMKOB.

Dom Hvézda Ha yrny npegnonaraemont Bep-
XHen nnowaan (cerogHa — nnouwanb lete)
xoTen noctpouts ewe B 1818 rogy leopr
Aanep — CTapwuin agMuHUcTpaTtop Mettep-
HMxa. HO OH OTKa3anca OT 3TOro HamepeHus
1 nepenpogan CTPOUTENbHbIA y4acToK AHHE
KpurenbwraitH u3 LlitepHdenpa. Ckopee
BCEro, OTCIoa U MPOUCXOAWT Ha3BaHue 3aa-
HuA (Stern o3HauaeT 3Be3aa). focnoxa AHHA C
cynpyrom B 1819 rogy noctpouna 60mbLIow
[IOM C 25 KOMHaTamK, ABYMA KyXHAMN, KapeT-
HbIM CapaeM Ha 10 KMnaxelt 1 KOHIOWHe Ha
10 nowagei. lNprHMMasa BO BHUMaHVE Mnoxoe
COCTOAHVE AOPOT 1 MOrody 3UMO JOM, KaK 1
OCTarnbHble BOKPYT, MyCTOBa, W UCMOb3OBa-
CA TONBKO B TEMoe Bpema roga.

focnoxa AHHa 6bina OYeHb PacTOPOrHOW,
1 korga B 1833 romy Hauyanu 0bCy<aatb BO3-
MOXHOCTb OTKpbITUA Nepeoro B MapuaHc-
Kux JlasHAx Kade, oHa 6biCTpo obpaTinach B
TenenbCKMii MOHACTbIPb 3a pa3spelueHnem. [oa

MARIENBAD

NEWS

CMyCTA CO CTOPOHbI KapnoBapcKom ynuLbl yxe
BO3BbILIANIOCH HOBOE KPbINIO OTENA, MpOonTaH-
Hoe apomaTom Kode. CraBa oTens LWwmpmnacs,
HO B 1852 roay MOTOMKW 3HAaTHOMO pofga 3
LWtepHdenpa npopanu gom Muxany Cunmy,
kotopbirt B 1860 rogy nepenpopan ero Voran-
Hy 3ananepy v3 »KaHposa. Ero goub Tepesa
(B 3amy»ecTBe Baiicc) nocnocobcTeoBana
JanbHenwemy pocTy CNiaBbl NPeANnprATUA. IT0
6bina MpeBOCXofHaA MOBapwxa, Brafetowlas
AHIMACKUM 1 GPaHLY3CKMM A3blKamu, KOTO-
POVt yAaBanoch UATH B HOTY CO BPEMEHEM.
BmecTe ¢ cynpyrom oHu cHecnn CTapoe 3aa-
HUE, ¥ MO MPOEKTY 3HaMEHWUTOrO BEHCKOrO
apxuTekTopa ApHOnbAa lerHMaHHa MoCTPO-
1N BENNYECTBEHHDI OTeNb [BOPLIOBOrO
TMna. [1oMCTHE HeoObMaliHO SneraHTHbIN:
Nonbl MOKPbIBaN JOPOrve NePCHACKMe KOB-
pbl, MEHIO MeyaTannch Ha LWemKe, rocTv enu
13 CcepebpAHOM U MWK U3 MO30MOYEHHON
nocyabl. He roBops © COBPEMEHHOI POCKOLL-
HOWM MHpacTpykType! Tenno obecneuvBana
cucTeMa LEHTPanbHOTO OTOMIEHWA, MeXy
STaxKamm XOAWAM MMThI, @ HOMePa MOV MOX-
BaCTaTbCA COBPEMEHHbIMY BaHHbIMM KOMHaTa-
MU C aHIIACKMI Tyanetamu. K 30aHnio Obin
nposefeH TenedoH.

B TOp»eCTBEHHOM OTKPbITUWN BO3POX/AEH-
Horo otena Hvézda B 1905 rofy npuHan
yuyacTuve faxke aHIMACKNIA KOponb Sayapa
VII, KoTOpbI OXOTHO ero noceLyan. POCKoLWHas
06CTaHOBKa MpyiBneKana MHOXECTBO 13BECT-
HbIX JIMYHOCTeN, B 3noxy [epsoit Pecrnybnnkm
B MX unce 6biin 1 3aMOpCKie MarHaTel Mop-
raH, l'yng v BaHaep6unet. Ho 1 ctapoe 3aaHve
B XIX Beke ygoCTounuM CBOMM MocelleHviem
He3aypAaHble TOCTU. 3AeCb OCTaHaBNVBaNKCh
uneHbl fABopAHCcKoro poaa Hoctuuos, rep-
uor lyctaB MekneH6yprckui ¢ cynpyroim,
yelckmin komnosntop AH Baynas Tomaluek,
YUEHbIA-NPOCBETUTENb U YELUCKWUIA MaTproT
Mo3ed [JobpoBCKNiA 1 MHOTME ApYTiie.

Bo Bpema BTopoin MMpOBOI BOVHbI OTEfNb
BPEMEHHO CTan LUTab-KBAPTUPOM HeMELIKIX
BOOPYKEHHbIX CWIT, @ BNOCNEACTBAN — Qunii-
anom HemewKon Bupxosoit 6onbHuUpl. Mocne
BOVIHbI B COLMAnMCTUYECKMA Mepuos OTeNb
COXpaHWn CBOE Ha3BaHWE, TOMbKO K CIIOBY
«3Be3fa» 6bino [obaBneHo npunaratesibHoe
«KpacHas». B nepsyio ouepeab 34ecb NPoXu-
BaW ¥ Neunnuncb BaxkHole roctn 3 CPCP n
AP,

[IoCTOVMHCTBO MEPBOKMACCHOMY KyPOPTHOMY
oTenio 6bino Bo3BpaLleHo B 90-e rofpl, 0Co-
6eHHO mnocne nocnefHe PEeKOHCTPYKLUMY,
3aBeplueHHon B 2000 rogy. CerogHsa Health
Spa Resort Hvézda npegnaraetT kom¢popTHoe
npoxueaHme B Tpex Kopnycax: Hvézda,
Skalnik n Neapol, coenvHeHHbIX Noa3emMHbIM
Kopupopom. Homepa paspeneHbl Ha Katero-
pvn Komfort, Superior, Superior Plus, Junior
Suite, Suite n Apertment. A Tenepb 3pecb
[OCTYMHbl ¥ HEAABHO PEKOHCTPYMPOBaHHbIE
pockowwHble Homepa PREMIUM c 6oratbim
OCHalleHMeM 1 KOHAVMLMOHMPOBAHMEM, OCO-
6eHHO nofxofALLMe ANA anneprikos.
Bbi3biBaeT BOCXMLLEHVE 6ONbWON N 60orato
OCHaLLEHHbI COBPEMEHHbI  6anbHeo-
NOTMYECKU N BESTHEC-LeHTP C 6oMblnmM
6acceitHom, Tpema KabuHeTamu Keanuduum-
POBaHHbIX KyPOPTHBIX Bpayei 1 feyedHbiMy
OTAENEHUAMY, B KOTOPbIX MPeAoCTaBnaeTca
LUMPOKNI CNEKTP NeyebHbIX MPOoLieayp.
[oCTel roCTUHUYHOTO KOMMEKCa C MHOroneT-
HUMW Tpaarunamy 6anyeT v NPeBOCXOAHbIN
pectopaH Franz Josef, B8 ctvnbHoOIM 06CTa-
HOBKE KOTOPOTO roCTV MOTyT OTBefaTh bmioaa
13 GoraTbiX MEHIO, He TONIbKO COOTBETCTBYIO-
wpe TpeboBaHNAM AMETONOTWW, HO, Mpexae
BCEro, OYeHb BKYCHble ¥ pasHOOOpasHble.
OTnMYHBIM KOde C lecepTamn MOXHO Hacna-
anTbca B Kade Imperial. Camo coboi, nveeTtca
1 TOCTEMPUUMHBIN 10661-6ap.

Health Spa Resort Hvézda 6e3ycnosHo sAs-
NAETCA CHAIOWMM YKPALLEHNEM KYPOPTHOTO
ropofa, KOTopoe MOAAEPHKMBAET KayecTBO
rocrenpumnmcTea MapuaHckmx J1asHei Ha Bbl-
covaniem yposHe yxe 200 ner.
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SPA HOTEL SVOBODA
NABIDNE NOVY BAZEN

V Marianskych Laznich se nachazi mnoho spi¢kovych hotelu s vynikajicimi
sluzbami. K tém prednim patri také Spa Hotel Svoboda, kde neustale mysli
na zkvalitnovani komfortu ubytovani a Iécebnych procedur. Nové tak bude
v kvétnu otevren zrekonstruovany bazén s nevsednim interiérem.

Hotel Svoboda lezi ve velmi klidné ¢és-
ti Marianskych Lazni v Chopinové ulici.
Z obou stran je obklopen bohatou zeleni
lesoparku. Tato vyhoda je o to vétsi, Ze
hosté maiji blizko k prochazkam v pfirodé
stejné jako k lazerskému centru se zna-
mou koloné&dou a Zpivajici fontanou.

Hotel Svoboda je soucasti lazenského
komplexu budov, k némuz nalezi jesté
dim Margareta a Palladio. Dohromady na-
bizeji pfes 130 pokojl kategorie Komfort
a bohatou 8kalu lazeriské péce a wellness,
jejichz moznosti od kvétna rozsifi zrekon-
struovany bazén a okolni prostredi.

Novy bazén poskytne nejen skvélé zazemf
pro rehabilitacni procedury, ale bude také
pfijemnym ozivenim wellness pobyt(. Aby
se zde hosté citili co nejlépe, bude promé-
nén i interiér, ktery ziska atraktivni a velmi
zajimavy vzhled. Soucésti zrekonstruo-
vaného lazenského centra Palladio bude
vedle nového bazénu také sauna, parni
lazef a whirpool spolecné s relaxacnimi
lehatky.

Dilezité investice do zkvalitnéni a zkréasle-
ni prostfedi hotelového komplexu jsou
soucasti pfirozeného rozvoje lazefiského
zafizeni. V roce 2014 bylo napfiklad v bu-
dové Palladio zrekonstruovano lécebné
oddéleni a vybudovany nové pokoje kate-
gorie Komfort. Behem rekonstrukce doslo
také k vyméneé vytahu a vytvoreni bezbari-
érového pfistupu k mineralnim koupelim,
které byly navic rozsifeny o dvé vany a vi-
fivou vanu.

Soucasna rozsahla rekonstrukce bazénu
a pfilehlych soucasti 1é¢ebného centra
uzavrela cely komplex lazeriskych budov
Svoboda, Margarita a Palladio az do 9. b.
2019 verfejnosti. Po slavnostnim znovuo-
tevieni budou jiz moci zdejsi hosté ocenit
vSechny vyhody hotelu Svoboda: vynikajici
umisténi v klidu lesoparku, komfortni uby-
tovani, Sirokou nabidku kuchyné a pFijem-
né prostredi restaurace Carlton, vlastni
zdroj 1é€ivého Josefova pramene a nové
také pékné a funkené zrekonstruovany
bazén a interiér |é¢ebného centra.
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DAS SPA HOTEL
SVOBODA BIETET EIN
NEUES
SCHWIMMBECKEN AN

In Marianské Lazné gibt es viele hervor-
ragende Hotels mit ausgezeichnetem
Service. Zu den dies-beziiglich fiihren-
den Einrichtungen gehort auch das
Spa Hotel Svoboda, wo die sténdige
Verbesserung des Komforts der Unter-
kunft und der Heilanwendungen im Mit-
telpunkt der Aufmerksamkeit steht. Neu
wird im Mai der sanierte Swimmingpool
mit nicht alltaglichem Interieur eréffnet.
Das Spa Hotel Svoboda liegt in einem sehr ru-
higen Stadtteil Marienbads in der Chopin-Stra-
Be (Cho-pinova ulice). Von beiden Seiten ist es
vom Griin eines Waldparks umgeben. Dieser
Vorzug wird durch den Umstand potenziert,
dass die Gaste Spaziergange in der Natur der
unmittelbaren Umge-bung sowie zum Kurzen-
trum mit der bekannten Kolonnade und der
Singenden Fonténe unterneh-men konnen.

Das Drei-Sterne-Hotel Svoboda ist Bestandteil
eines Kurgebdude-Komplexes, zu welchem

noch das Haus Margareta und das Haus Pal-

ladio gehéren. Insgesamt bieten sie Uber 130
Einbett- und Zwei-bettzimmer der Kategorie
Komfort sowie eine vielfaltige Kur- und Well-
ness-Betreuung, deren Méglichkeiten ab Mai
das sanierte Schwimmbecken samt Umfeld
erweitert.

Der neue Swimmingpool bietet nicht nur einen
wunderbares Rahmen fiir die Reha-Anwen-
dungen, sondern wird auch eine angenehme
Belebung der Wellness-Aufenthalte sein. Da-
mit sich die Géste hier moglichst wohlfuhlen,
wird auch das Interieur in attraktivem und sehr
interessantem Design umgestaltet. Bestandteil
des sanierten Kurzentrums Palladio werden
neben dem neuen Becken auch eine Sauna,
ein Dampfbad und ein Whirlpool gemeinsam
mit Liegen zur Entspannung sein.

Wichtige Investitionen in die qualitative Ver-
besserung und Verschonerung der Milieus
des Hotel-komplexes sind Bestandteil der na-
turlichen Entwicklung der Kureinrichtung. Im
Jahre 2014 wurden im Gebaude Palladio un-
ter anderem die therapeutische Abteilung sa-
niert und neue Zimmer der Kategorie Komfort
geschaffen. Im Verlaufe der SanierungsmaB-
nahmen erfolgten auch der Austausch des
Aufzuges und die Schaffung eines behinder-
tenfreundlichen Zugangs zu den Mineralba-
dern, welche dartber hinaus um zwei Wannen

und eine Whirlwanne erweitert wurden.

Die derzeitige, umfangreiche Sanierung des
Beckens und der anliegenden Bereiche des
therapeuti-schen Zentrums hatte fiir die Of
fentlichkeit die SchlieBung des gesamten
Komplexes der Kurgebgude Svoboda, Marga-
reta und Palladio bis zum 9. 5. 2019 zur Folge.
Nach der feierlichen Wiederersffnung werden
die hiesigen Gaste gewiss alle Vorziige des
Spa Hotels Svoboda und der anliegenden
Gebéude zu schatzen wissen: den hervorra-
genden Standort in der ruhigen Umgebung
eines Waldparks, die Komfortunterkunft, das
vielfaltige Angebot der Kiiche, das angenehme
Ambiente des Restaurants Carlton, den ho-
teleigenen Zugang zur heilsamen Josefquelle
und nunmehr auch das schon und zweckdien-
lich sanierte Schwimmbecken sowie das Interi-
eur des therapeutischen Zentrums.
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SPA HOTEL SVOBODA
WILL OFFER A NEW
SWIMMING POOL

Many first-rate hotels with excellent ser-
vices are located in Maridanské Lazné.
Ranking among the most prominent is
Spa Hotel Svoboda, which continuously
thinks of ways of increasing the quality
of accommodation comfort and of ther-
apeutic procedures. In May, the newly
reconstructed swimming pool with an
exceptional interior will be opened.

Spa Hotel Svoboda is situated in a very peace-
ful part of Marianské Lazng, in Chopin Street.
Itis surrounded on both sides by the abundant
greenery of the forest park. This advantage is
all the greater considering that guests have the
same distance to taking walks in nature as to
the spa centre with its renowned colonnade
and the Singing Fountain.

The three-star Svoboda is part of the spa build-
ing complex that also includes the Margaret
aand Palladio buildings. Together, they offer
over 130 single- and double-bed rooms in the
“Komfort” category, and an extensive range of
spa care and wellness procedures, which shall
be even larger starting in May, when the recon-
structed swimming pool and its surroundings
will be reopened.

The new swimming pool will not only offer great
facilities for rehabilitation procedures, but will
also be a pleasant addition to wellness stays.
In order for guests to feel their best here, the
interior will also be transformed, gaining an at-
tractive and very interesting appearance. Aside
from the new pool, part of the reconstructed
spa centre in Palladio will be also asauna,
a steam bath, and a whirlpool, not to mention
deck chairs for relaxation.

This key investment into increasing the quality
and into beautifying the environment of the ho-
tel complex is part of the natural developments
of the spa facilities. For instance, in 2014, the

medical centre in the Palladio building was re-
constructed, and new Comfort category rooms
were constructed. Also during the reconstruc-
tion, the lifts were replaced and the mineral
baths, which were expanded by two tubs and
a whirlpool, were made wheelchair accessible.
The current extensive reconstruction work of
the swimming pool and the surrounding areas
of the medical centre closed the entire com-
plex of spa buildings at Svoboda, Margarita,
and Palladio to the public until 9 May 2019.
Guests will be able to enjoy all of the advan-
tages of Spa Hotel Svoboda and its adjacent
buildings after the ceremonial re-opening: ex-
cellent location in the peace of the forest park,
comfortable accommodation, a wide range of
cuisines and the pleasant atmosphere of the
Carlton Restaurant, its own source of the cura-
tive Joseph Spring, and now also the attractive
and functional reconstructed swimming pool
and interior of the medical centre.

CMA-OTEJ1b SVOBODA

NPEAJSIOXUT HOBbIN
BACCEVH

B MapuaHckux JlasHAx pacnonoeHo
MHoro ¢elueHeb6enbHbIX oTeneli ¢ npe-
BoCcXoAHbIMM ycnyramu. K ux umcny
oTtHocuTca 1 Cna-otenb Svoboda, roe
NOCTOAHHO CTPEMATCA K MOBbILEHMIO
KoM¢opTa NpoXKMNBaHNA 1 KayecTsa Jie-
4yebHbIX NpoLieayp. B mae 6yaet 3aHOBO
OTKPbIT PEKOHCTPYMPOBaHHbII 6acceliH
C HEO6bIYHbIM HTEPbEPOM.

Cna-otenb Svoboda pacrnonoxeH B 0UeHb TVIXoM

paiioHe MapuaHckix J1asHen Ha ynuue LLone-
Hosol. C 0obenx CTOPOH OH OKPYXeH rycTo
3e/leHblo fleconapka. 310 MPenMyLLEeCTBO Tem
Becomee, YTo AnA rocTeil OfMHAKoBO BMM3KO K
MpOry/kam Ha NpUpoAe ¥ KyPOPTHOMY LIEHTPY
C VI3BECTHOM KONOHHAAO0M 11 My3blKanbHbIM GOH-
TaHOM.

Tpex3se3nouHan Svoboda ABNAETCA UacTbio Ca-
HAaTOPHO-KYPOPTHOTO KOMM/IEKCa, K KOTOPOMY
TaKe oTHoCATCA Kopryca Margareta v Palladio.
Bmecte oHW npepnaratot csbie 130 ogHo-
MECTHbIX 11 ABYXMECTHbIX HOMEPOB KaTeropuu
Komfort, v W1pOKUI acCOPTUMEHT KyPOPTHbIX
1 BEIHEC-YCNYT, BO3MOXHOCTV KOTOPbIX C Mas
PaCLUVPUT PEKOHCTPYMPOBAHHDI GACCENH 1 OK-
py»KatolLas 06CTaHOBKa.

HoBbli 6acceltH He TONbKO 0becrneunT nNpesoc-
XOAHY!O VHGPACTPYKTYpY ANA peabunmrauyoH-
HbIX MpoLeayp, HO 1 MPUATHO CKPacuT BOCCTa-
HOBUTESbHbIN OTABIX. YTOObI FOCTV YyBCTBOBANM
ceba MaKcMManbHo KOMOPTHO, Mpeobpasutca
VIHTEpbEp, KOTOPbIV MPYOOPETET NpuBNeKaTesb-
HbIFl 1 OYeHb MHTEPECHbI OBMMK. PeKOHCTPYM-
pOBaHHbI GanbHeonornyecknin LeHtp Palladio
NOMMMO HOBOTO GacceiiHa OyheT BKouaTb B
ceba cayHy, MapHYI0 1 [pKaKy3u C penakcaLyioH-
HbIMV LIE3NIOHTaMM.

BakHble MHBECTMLWM B MOBbILLEHE KaYecTBa W
BHELWHEN MPUBEKaTeNbHOCTH FOCTUHUYHOTO
KOMMeKca ABNAITCA YacTblo Mpolecca ecte-
CTBEHHOTO Pa3BUTUA KYPOPTHOTO yupexaeHs.
Hanpumep, B8 2014 rogy B Kopnyce Palladio
ObIN0  PEKOHCTPYMPOBaHO neyebHoe OTge-
NIEHVe 1 CO3[aHbl HOBble HOMEpa KaTeropum
Comfort. B xofie peKOHCTPYKUMM Takxe Obin
3ameHeH T 1 co3aaH 6e36apbepHbI JOCTYM
K MVHepasibHbIM BaHHaM, KOTOpble Obinv Aonos-
HeHbl 1BYMA OObIYHBIMI 1 OAHOM TMAPOMACCaX-
HOVi BAHHOW.

HblHeWHAA MacliTabHas PEeKOHCTPYKuMA bac-
cellHa ¥ MPUMbIKAIOWMX YacTel neyebHoro
LIeHTpa BbIHYAMNa 3aKpbiTb AnA obLlecTBeH-
HOCTV BCe Tpw Kopnyca Svoboda, Margarita v
Palladio no 9. 5. 2019. lNocne TopKeCTBEHHOrO
OTKPbITWA 3AeLIHME FOCTU CMOTYT OLIEHUTD BCE
npevimylectsa Cna-otena Svoboda v cocep-
HVIX KOPMYCOB: MPEBOCXOAHOE PacronoXeHune
B TVIXOM 1eCOMapKe, KOMPOPTHOE MPOXIMBaHNE,
NOABEEHHBIN K OTEM0 NeyebHbI MCTOYHMK
Vlocuda, v Tenepb 1 KPacuBo v $yHKLMOHaNb-
HO PEKOHCTPYMPOBaHHbI BaCCelH U UHTEpbep
neyedHOro LeHTpa.




BASKETBALOVA LEGENDA

JIRI ZIDEK

Vyrastal v zapadnich Cechach, kde se také od volejbalu preorientoval na
basketbal. Nejvétsich klubovych Gspéchl dosahl s VS Praha, Sestkrat ziskal
ceskoslovensky titul, vyhral Pohar vitézi poharu, dostal se do finale Poharu
mistra evropskych zemi.

Jako Ceskoslovensky reprezentant vybojoval
stfibro a bronz na mistrovstvi Evropy. Jifi Zidek
je mezi prateli pfezdivany Andrej, a kromg jiné-
ho je vitézem ankety Ceskoslovensky basket-
balista 20. stoleti.

B Jak se Vam u nas libi a co na Mari-
anskych Laznich obdivujete?
V Marianskych Léaznich jsem byl poprvé v roce
2014, kdy jsem se zd€astnil prvni akce Basket-
balista roku. Marianské Lazné se mi velice libi,
zvIasté pro klidné a tiché prostredi.

B Jaké rocni obdobi mate v Marian-
skych Laznich nejradsi a proc?
Nejradéji jezdim do Marianskych Lazni v zimé.
Zimu mam zde nejradgji.

B Jaké procedury patii mezi Vase
nejoblibené;jsi?

Mezi mé nejoblibenéjsi procedury patfi slatina,
minerdini koupele, masaze a cviceni ve vodé.
Moc se mi libi novy bazén v hotelu Vitava.

B Jakou nejlepsi radu jste dostal od
naseho lazenského lékare?

Pan primar Milos Micka vSem ukazuje cestu
a velmi poméhé svym odbornym pfistupem.
Procedury umi napasovat pacientovi pfimo na
télo.

B Proc jezdite pravé do lazenského
hotelu Vitava?

Hotel Vitava se mi moc libi. Je tady véechno
co ¢lovék potfebuje. A to, Ze se sem kazdy rok
vracim, odpovida tomu, Ze jsem tady skutecné
rad - Dobif holubi se vraceji.

Touto cestou bych chtél moc podékovat pani
feditelce hotelu Vitava Jarmile Svaté a pani
marketingové  feditelce  Patricii Irlvekové
a véem, ktefi mi pobyt umoznili a o tento pre-
krasny hotel Vltava se staraji.

Preji vdem do dalSich let vSechno nejlepsi
a hodné spokojenych navstévnik{.
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DIE BASKETBALL-LE-
GENDE JIRi ZIDEK IN
MARIENBAD

Aufgewachsen ist er in Westb6hmen,
wo auch seine Umorientierung vom
Volleyball zum Basketball erfolgt
ist. Die groBten Kluberfolge hat er
mit dem VS Praha erzielt, sechsmal
hat er den tschechoslowakischen Ti-
tel gewonnen, er hat den Pokal der
Pokalsieger gewonnen und hat es
ins Finale des Pokals der europai-
schen Landesmeister geschafft. Als
tschechoslowakischer Repréasen-
tant hat er im Rahmen der Europa-
meisterschaft Silber und Bronze er-
kampft.

Von den Freunden wird Jifi Zidek Andrej
genannt und er ist unter anderem Sieger
der Umfrage Tschechoslowakischer Bas-
ketballspieler des 20. Jahrhunderts.

B Wie gefillt es lhnen bei uns
und was fasziniert Sie am meisten
an Marienbad?

Zum ersten Mal bin ich 2014 in Marienbad
gewesen, wo ich an der Veranstaltung Bas-
ketballer des Jahres teilgenommen habe,
die da erstmalig stattgefunden hat. In Ma-
rienbad geféllt es mir auBerordentlich gut.
Vor allem schétze ich hier die ruhige und
idyllische Umgebung.

B Welche Jahreszeit mégen Sie
in Marienbad am meisten und wa-
rum?

Am liebsten komme ich im Winter nach
Marienbad. Den Winter mag ich hier am
liebsten.

B Welche Anwendungen gehdren
zu lhren Lieblingsanwendungen?

Zu meinen Lieblingsanwendungen ge-
horen Mooranwendungen, Mineralbader,
Massagen und Ubungen im Wasser. Das
neue Schwimmbad im Hotel Vitava (Mol-
dau) gefallt mir sehr gut.

B Was war der beste Ratschlag,
den Sie von unserem Kurarzt erhal-
ten haben?

Beim Chefarzt, Herrn Milo§ Micka, ist
jeder gut aufgehoben, vor allem durch
seine fachlich-individuelle Betreuung. Die
Anwendungen, die er den Patienten ver-
schreibt, sind genau individuell auf diese
zugeschnitten.

B  Warum logieren Sie ausgerech-
net im Kurhotel Vitava?

Das Hotel Vltava gefallt mir sehr. Hier hat
man alles, was man braucht. Ich bin hier
wirklich sehr gern, weswegen ich jedes
Jahr wiederkomme - ,Gute Tauben kehren
immer zuriick",

Auf diesem Weg méchte ich mich ganz
herzlich bei der Direktorin des Hotels Vlta-
va, Frau Jarmila Svata und der Leiterin der
Marketingabteilung, Frau Patricie Irlvekova
sowie bei allen bedanken, die mir diesen
Aufenthalt erméglicht haben und sich um
dieses wunderschéne Hotel Vitava kim-
mern.

Ich wiinsche allen fur die weitere Zukunft
alles Gute sowie viele zufriedene Gaste.
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BASKETBALL LEGEND
-JIRi ZIDEKIN
MARIANSKE LAZNE

He grew up in West Bohemia where
he originally trained for volleyball but
subsequently changed to basketball.
His biggest club success was with
VS Praha , six times he achieved the

Czechoslovak title, he won the Cup of
the Cup Winners, he got into the final
of the European Cup Masters.

As a Czechoslovak representative, he
gained silver and bronze at the Europe-
an Championships. Jifi snr is known by
the nickname of Andrej’ amongst friends.
Among other things, he was the winner of
the public opinion poll as the Czechoslovak
basketball player of the

20th century.

B How do you like it here, and what
do you admire about Marianské
Lazné?

| visited Marianské Lazné for the first time
in 2014, when | first took part of the “Bas-
ketball Player of the Year” event. | really like
Marianské Lazné, especially because of its
calm and quiet environment.

B What season in Marianské Lazné
do you prefer, and why?

I like travelling to Marianské Lazné in winter
the best. | love the winter here.

B  What procedures are among your
favourite?

Among my favourite procedures are peat,
mineral water baths, massages, and exer-
cising in water. | quite like the new swim-
ming pool in Hotel Vltava.

B What was the best advice that
you received from our spa physician?
Head Physician Milos Micka shows every-
one the path they need to take, and helps
them very much with his professional ap-
proach. He is able to tailor procedures to
the needs of each patient.

B  Why exactly do you choose Spa
Hotel Vitava for your stays?

| really love Hotel Vitava. Everything that
one needs can be found here. And the fact
that | come back every year is proof that |
am really glad to stay here — Good homing
pigeons always return home.

I would like to take the opportunity to thank
the Director of Hotel Vltava, Jarmila Svata,
and the Marketing Director, Patricia Irlve-
kovd, and everyone who made my stay pos-
sible and who takes care of this gorgeous
Hotel Vlitava.

| wish all of you all the best and many satis-
fied guests in the years to come.
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NEFrEHAA BACKETBOJIA
- P 3UAEK
B MAPUAHCKUX JTA3HAX

OH Bbipoc B 3anagHon Yexun, rae Tak-
e oT Boneibona nepeuen K 6acket6o-
ny. KpynHeiwmx ycnexos oH pobwnica
¢ backet6onbHbIM Knyb6om Slavia VS
Praha, wectb pa3 3aBoeBan 3BaHue
YemnuoHa Yexocnosakuu, sbirpan Ky-
60k CanopTbl, Npo6usica B duHan Kyoka
eBPONeNnCcKNX 4YemrnroHoOB.

B coctaBe uexocnoBauKoli COOpHOW OH 3aBoe-
Ban cepebpo 1 6POH3y Ha uemnunoHate EBpo-
nbl. VIpXKK 3npek, cpean apyseint Npo3BaHHbIN
AHpApeem, Kpome BCEro NMpoYero, ABAETCA No-
beauTenem aHKeTbl «HexocnoBaLkmii GackeTbo-
ANCT XX BEKa».

B Kak Bam y Hac HpaBuTcs, n yem Bac Boc-
xunwator Mapuanckue Jlasun?

B MapvaHckix JlasHax & Bnepsble nobbisan B
2014 rogy, Korga Brnepsble y4acTBOBAN B KOH-
Kypce «backeTbonucT rogar. flopos MHe oueHb
HPABUTCA, OCOBEHHO CBOEN TULIMHOW 11 MOKOEM.

B Kakoe Bpems roga Bbl npeanounrtaere
B MapuaHckux JlasHax u noyemy?

bonblue Bcero mMHe HpasuTCA nocetats Mapu-
aHckme J1a3Hu 3vMoit. 3aeluHIoo 1My A iobio
6onblue BCero.

B Kakue y Bac camble no6umbie npoue-
Aypbi?

K umcny mMounx niobumbx nmpoLienyp OTHOCUTCA
TOpGsAHOE 0OEPTbIBAHME, M HEPANbHBIE BaHHbI,
MaCCan 11 GU3KymbTypa B BoAe. MHe oueHb Hpa-
BWTCA HOBbIM 6acceiH B oTene Vitava.

B Kakolii camblii nyywumii coBet Bbi nonyuu-
nu OT Haluero Bpaya-6anbHeonora?
MasBpay Munow MuLka BCem yKa3blBaeT MyTb
11 OYeHb MOMOTaeT CBOVIM MPOPECCHOHANBHBIM
noaxofom. OH ymeeT nofobpats Ana nauvieHTa
npoLefypPbl MPAMO «MO MEPKE.

B Touemy Bbl BbIGpanu MMeHHO KypopT-
HblIi1 oTensb Vitava?

Otenb VItava MHe oueHb HpaBuTCA. 3aech ecTb
BCe, UTO HYXHO Yenoseky. A TO, UTO A Kaxablii
rof} Ctofia BO3BPALLAIOCh, TaK 3TO MOTOMY, UTO MHE
3[€Cb AENCTBUTENBHO XOPOLO — A0OPbIe rosy6u
BO3BpaLLAIOTCA.

Monb3yAcb Cyyaem, xody BbipasvTb Gombluyto
MpYI3HaTeNbHOCTD AvpeKTopy oTensa Vitava Apmu-
ne CBaton v AupeKTopy No MapkeTvHry Matpu-
Lnm VipneeKkoBOw, a Takxe BCem, KTO CO3aeT MHe
YCII0BUA 1A OTAbIXa 1 3a60TUTCA O MpeKpacHoOM
otene Vltava. MKenaio Bcem Ha Oypylliee BCero ca-
MOTO JlyYLLETO V1 MHOTO AOBOSTbHBIX FOCTEN.
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MARIANSKE LAZNE V ZIME

Marianské Lazné to nejsou jenom rozlehlé parky, které obklopu;ji
mésto. V nasem mésté naleznete i odpocinek v pohybu. Vyzkousejte
Skiareal, ktery se nachazi jen necelych 10 minut od vasich hotelq.

Skiareal Marianky Vam v zimé nabizi:

* 1xkabinkova lanovka a 2x viek

* 1,6 km sjezdovych tratf

* Détsky park s profesionalnim vybavenim

* Pljcovna a servis se pickovym vybavenim

* Détsky park s pojizdnym kobercem
a modernimi vyukovymi prvky

* LyZafska Skola a Skolka

* Obcerstveni a restaurace pfimo u dolni sta-
nice lanové drahy

* Upravované béZecke traté - okruhy rliznych
obtiZznosti

* Individuaini i skupinova vyuka

Bézecké traté

Pro milovniky bilé stopy jsou upravovany traté
na golfovém hfigti a v jeho okoli. PFi dobrych
snéhovych podminkach mlZzete vyuZit traté rliz-
nych obtiZnosti- 3 pro klasické lyZzovani a 2 pro
bruslent. Traté jsou oblibené jak u mistnich oby-
vatel a hostl mésta tak i u sportovct z Sirokého
okoli.

L~ DEUTSCH|

MARIENBAD IM WINTER

Marienbad - dies bedeutet nicht nur
weitlaufi ge Parks, welche die Stadt
umgeben. In unserer Stadt kodnnen
Sie sich auch aktiv bewegen und da-
bei erholen. Probieren Sie das Skiare-
al aus, welches nicht ganz 10 Minuten
von lhren Hotels entfernt ist.

Das Skiareal Marianky hat fiir Sie
im Winter folgendes Angebot:

* 1 Kabinenbahn und 2 Skilifte

* 1,6 km Abfahrtsstrecke

* Kinderpark mit professioneller Aus-
stattung

* Ausleihstation und Service auf Spit-
zenniveau

* Kinderpark mit mobilem Bodenbelag
und modernen Lernelementen

* Skischule und Kindergarten

¢ Erfrischungen und Restaurant direkt
unterhalb der Seilbahnstation

* Gespurte Langlaufstrecke - Strecken
mitunterschiedlichen Schwierigkeits-
graden

e Einzel- sowie auch Gruppenunterricht

Langlaufstrecken

Fir die Freunde des Skilanglaufs stehen
Langlaufstrecken auf dem Golfplatz und
Umgebung zur Verfugung. Bei guten
Schneebedingungen kénnen Sie Strecken
mit  unterschiedlichen ~ Schwierigkeits-
graden nutzen - 3 zum klassischen Ski-
fahren und 2 zum Schlittschuhlaufen. Die
Strecken sind bei den Einwohnern sowie
den Gasten der Stadt und den Freunden
des Sports aus der weiteren Umgebung
gleichermaBen beliebt.
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MARIENBAD IN WINTER

Marianské Lazné is not only full of large
parks throughout the town. In our town
you can also fi nd relaxing activities. You
should try the Ski area which is located
just a 10 minute walk from your hotels.

Skiarea Marianky offers the following
for you in winter:
* 1 cable carand 2 skilifts
* 1.6 km of downhill slopes
e Children's park with professional equipment
* Skirent and service using top equipment
¢ Children’s park with conveyor belt lift and
modern educational elements
* Ski school and kindergarten
* Refreshments and restaurant right at the
foot of the cable car
* Well maintained cross country skitrails — cir-
cuits of various difficulties
* Individual and group teaching

Cross country trails

For lovers of white ski runs there are maintained
trails at the golf course and its surroundings. If
there are good snow conditions you can use trails
of various difficulties — 3 for classic cross country
skiing and 2 for cross country skating. The trails
are favoured by local inhabitants and guests of
the town and by sports people from all over.

MAPWUAHCKE NNA3HE
3UMOU

MapwuaHckue Jla3Hn - 3TO He TONbKO
yyfiecHble napKu, OKpy»KatoLle ropog,.
B Hawem ropofe ectb npekpacHble
BO3MOXKHOCTM 1A aKTUBHOTO OTAbIXa.
Hanpumep KaTtaHne Ha rOpHONbIKHOM
CnycKe, KOTOpbiii HaxoanTCcA B 10 MUH.
xoAb6bl oT Bawwero otens.

lTopHOnbLKHBbIN cnyck MapuaHkn

npepnaraert:

« 1X dyHVKynep v 2x OyrenbHbi NOFbEMHUK

+ 1,6 KM NIbKHbIX Tpacc

- [leTckni napk ¢ npodeccruoHanbHbiM 060-
py#oBaHvem

- [poKaT 1 CepBrC COBPEMEHHOTO CHapsxe-
HUA

« [leTCkni1 Napk C KOHBEVEPHbIM MOLbEMHUKOM

11 COBPEMEHHbIM yUeOHbIMY 3n1IeMeHTamu

« JIbhKHaA LWKONa ANA CamblX ManeHbKIMX

- BydeT 1 pecTopaH NPAMO Y HIKHEN CTaHUUK
dyHvKynepa

« beroBble bt - TPACChl C Pas3ANYHbIMLA YPOB-
HAMM CIOKHOCTM

« /IHOviBMAYyanbHble v FpyNMnoBble 3aHATHA

Bberosble Tpaccbl

[na niobuteneir 6enoi NbKHU MPONOKEHDI
GeroBble TPacchl Ha mosne AnA ronbda 1 B €ro
OKpeCTHOCTAX. [1p1 [OCTaTOUHOM KOnMuecTse
CHera Bbl MOXeTe BOCMOMb30BaTbCA TpacCamu
Pa3NNYHON CNOXHOCTU - 3 A KNacCMUeCKoro
KaTaHWA Ha nbbkax v 2 — 18 KOHbKOBOTO 6era.
Tpacchl Monb3yloTCA  MOMyNAPHOCTBIO  CPeau
MECTHbIX KUTEfelt W rocTeil TOpoda, a TaKkxke
CMOPTCMEHOB - NTbIXKHIKOB.

VYLETY DO BLIZKEHO
| SIROKEHO OKOLI

Vyuzijte sv(j pobyt v Marianskych Laznich k navstévé pamatek, které
jsou v nasem kraiji.

Klaster premonstrata Tepla

Aredl klatera, ktery zaloZil blahoslaveny Hroz-
nata roku 1193, je jednim z nejvyznamnéjsich
v Ceské republice. Klaster slouzil premon-
stratdm celd staleti az do konce Il. svétové
valky. V roce 1950 byl stejné jako dalsf klas-
tery v Ceskoslovensku uzavfen a slouzil 28 let
jako kasarna Ceskoslovenské lidové armady.
Pouze kostel a knihovna byly od roku 1958
zpfistupnény k turistickym prohlidkam. Po
odchodu armady budovy déle chétraly. Tepr-
ve v roce 1990 byl klaster, téZce podkozeny
mnohaletym zanedbavanim, navracen Fadu
premonstratd. Od té doby probihd postupna
rekonstrukce celého aredlu. V klastefe se kro-
mé pravidelnych bohosluZeb konaji koncerty
avystavy.

Klasterni aredl zahrnuje barokni konvent, gotic-
ky presbytar klasterniho kostela s romanskou
kapli, unikatni klasterni knihovnu, ktera je se
svymi 100.000 svazky je druhou nejvétsi his-
torickou knihovnou v Cechach, park, hrbitov
a muzeum. Nejvyznamnéjsi stavbou je kostel
Zvéstovani Panny Marie postaveny v letech
1193 - 1232. Ke klasteru nélezi také hospo-
darské budovy pivovaru, seniku a sypky.

AUSFLUGE IN DIE
NAHERE UND
WEITERE UMGEBUNG

Besichtigen Sie im Rahmen lhres Mari-
enbad-Aufenthalts die Sehenswiirdig-
keiten, welche sich in unserer Region
befinden.

Kurz aus der Geschichte des Kilo-
sters in Tepla

Das Areal des Klosters, welches der selige
Hroznata im Jahre 1193 grindete, ist eines
der bedeutendsten in der Tschechischen Re-
publik. Das Kloster diente den Pramonstra-
tensern Uber Jahrhunderte bis zum Ende des
Zweiten Weltkrieges. Im Jahre 1950 wurde es
ebenso wie andere Kléster in der Tschechoslo-
wakei geschlossen und diente 28 Jahre lang
als Kaserne der Tschechoslowakischen Volks-
armee. Lediglich die Kirche und die Bibliothek
wurden im Jahre 1958 fir touristische Be-
sichtigungen zuganglich gemacht. Nachdem
die Armee das Gelande verlieB, verfielen die

Gebgude zusehends. Erstim Jahre 1990 wur-
de das durch die langjéhrige Vernachldssigung
schwer in Mitleidenschaft gezogene Kloster
dem Orden der Pramonstratenser zurlickge-
geben. Seitdem erfolgt die schrittweise Sanie-
rung des gesamten Areals. Im Kloster finden
neben regelmaBigen Gottesdiensten Konzerte
und Ausstellungen statt.

Das Klosterareal umfasst den Barockkonvent,
das gotische Presbyterium der Klosterkirche
mit der romanischen Kapelle, die einzigartige
Klosterbibliothek, die mit ihren 100.000 Ban-
den die zweitgroBte historische Bibliothek in
Bohmen ist, den Park, den Friedhof und das
Museum. Das bedeutendste Bauwerk ist die
in den Jahren 1193-1232 errichtete Kirche
Mari& Verkiindigung. Zum Kloster gehéren
auch die Wirtschaftsgebdude der Brauerei,
ein Heuschober und ein Kornspeicher.
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TRIPS TO THE NEAR
AND FAR
NEIGHBOURHOOD

Take advantage of your stay in Marian-
ské Lazné and visit sights, which are
located in our region.

Premonstratensian Monastery in
Tepla

The premises of the monastery, which was
established in 1193 by the blessed Hroznata,
are one of the most significant in the Czech
Republic.

The monastery served the Premonstratensi-
ans for centuries, until the end of World War
IIl.In 1950 it was closed down along with other
monasteries in Czechoslovakia and it was used
as the Czechoslovak People's Army garrison

for 28 years. Only the church and library have
been accessible to the tourists since 1958. A-
terthe army left them, the buildings kept falling
into disrepair. The monastery, damaged heav-
ily by years of neglect, was given back to the
Premonstratensian Order only after 1990, and
agradual reconstruction ofthe whole premises
has been going on since. Concerts and exhi-
bitions take place in the Monastery besides
regular worship services.

The monastery premises include a Baroque
Convent, a Gothic presbytery of the abbey
church with a Romanesque chapel, a unique
abbey library, its 100,000 volumes making it
the second largest historical library in Bohe-
mia, a park, acemetery and a museum. The
most significant building here is the Church of
the Annunciation of the Lord erected in 1193
- 1232. The buildings of brewery, hayloft and
granary belong to the monastery as well.

OKCKYPCUM
B BJIMKHUX
U AAJTIbHUX
OKPECTHOCTAX

Bocnonb3yiitecb cBouM npebbiBaHeM
B MapuaHckux Jla3HsAx, 4To6bl noce-
TUTb [OCTONPUMEYaTENIbHOCTI Halue-

ro peruoHa.
R — v
ﬁ &
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MoHacTbipb NpeMOHCTpaToB

B Tenne

OcHOBaHHbIN HGnarocnoBeHHbIM [po3HaTon
B 1193 1. MOHaCTbIPb MPEMOHCTPATOB ABMA-
€TCA OfAHUM 113 Havnbonee LeHHbIX [JyXOBHbIX
NamMATHUKOB Yexnn. Bekamu cCyllecTBOBaB-
LM MOHACTbIPb ObIN 3aKPBIT MOCe BTOPOM
MMPOBOM BOMHbI — B 1950 T, Kak 1 MHOrue
[pyrue MOHacTblpy B YexocnoBakmu, 1 Ha
cnepyowve 28 neT NpeBpaTUICA B KasapMbl
YexocnosaLkov HapogHOW apMuu. TONbKO
KocTten u 6ubnuoteka B 1958 1. Obinn OT-
KpbiTbl AnA TyprcToB. Koraa BOeHHas 4acTb
MOKMHYNa MOHACTbIPb, 3aHVA MPOACKaNM
BeTWatb, U ToNbko B 1990 r. nocTpagaswnii
3a rofibl 3anyCcTeHna MOHaCTbIPb BO3BPATUN
npemoHcTpatam. C Tex nop NpoBOAWTCA NOC-
TeneHHan PEKOHCTPYKLMA BCErO KOMIMIEKCa,
B KOTOPOM PerynapHO MPOXOAAT borocyxe-
HWA, KOHLEPTbI 1 BbICTABKM.

KomnneKkc MOHacTbipA BK/IoYaeT BapoyHbIN
KOHBEHT, rOTUYECKMI NPECBUTEPUIA MOHAC-
TBIPCKOrO KOCTeNa C POMAHCKOWM YacoBHeWw,
BTOPYIO MO BENMYMHE UCTOPUYECKylD 61O-
NNOTEKY B Yexun — yHMKaNbHYIO MOHACTbIP-
CKyto 6ubnmoTeky, HacumTbiBaoLyio 100 000
eIMHVL XPpaHeHWA, Napk, Knagoviie u mMysen,
a TaKXe XO3AMCTBEHHble MOCTPOWKM MUBO-
BapHW, CEHHble capan 1 ambapbl. [MaBHbIM 1
Havbornee LieHHbIM 3[aHVeM ABNAETCA MOCT-
pOeHHbI B 1193 — 1232 rr. kocTen bnarose-
weHna Mpecsaton boropoaunupl.
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MASOPUSTNI - LAZENSKY
FASANK NA KOLONADE

5. 3. 2019 v 16.00 - 17.00 hodin

Vystoupeni maskar a hudebniku, spole¢na oslava Masopustu:
Odsouzeni Bakcha, Odtroubeni Masopustu, Masopust preda zezlo

smutnému Pustovi.

Prodej svareného vina, klobas a dalsiho obcerstveni.

| kdyZ je Masopustni Utery pohyblivy sva-
tek, traduje se k nému i fada pranostik:
Masopust na slunci — pomlazka u kamen,
konec masopustu jasny — len krasny, krat-
ky masopust — dlouha zima.

Masopust nebolifaSank je rozverny svatek,
provonény dobrotami, peéenym masem
a palenkou, potfebnou pro zahfati pfi
obchlizce v mrazivém povétfi. Je to také
tradi¢ni €as zabijacek. Masopust za¢ina 6.
ledna svatkem Tri krald a vrcholi o maso-
pustnim pondéli a Utery Ctyficet dni pred
svétky velikonocnimi. Obcemi nebo mésty
chodi v té dobé faSankovy privod masek,
ktery konci masopustni zabavou. Posled-
nim dnem tohoto obdobi je Skareda neboli
Popeleéni stfeda, zac¢atek plstu. Pocatky
masopustu a masopustniho reje masek
najdeme v pfedkrestanském kultu zimni-
ho slunovratu. Pdvodné Slo o pohanské
svatky — antické slavnosti, tzv.saturnélie,
coz je jeden z nejvyznamnéjSich svatkd
fimského néaboZenstvi slaveny na zimni
slunovrat k pocté Saturnové.

L~ DEUTSCH]

Fasching im Sonnenschein — Osterrute am
Ofen, Faschingsende klar — schoner Flachs,
kurzer Fasching — langer Winter.

Der Karneval oder Fasching ist ein schalk-
hafter Feiertag, der nach Leckerbissen,
gebratenem Fleisch und Branntwein duftet,
den man beim Umgang in frostiger Luft zum

- Aufwarmen braucht. Faschingszeit ist aber

auch Schlachtfestzeit. Der Fasching begin-
nt am 6.Januar mit dem Dreikonigsfest und
fi ndet am Rosenmontag und Faschings-
dienstag - vierzig Tage vor Ostern — seinen
Hohepunkt. Dann ziehen Karnevalsumzuge
in grotesken Masken durch die Dorfer und
Stadte, die in einem Karnevalsvergnugen

‘ gipfeln. Der letzte Tag der Fastnachtszeit ist

der Aschermittwoch, an dem die Fastenzeit
beginnt. Die Anfange der Fastnacht bzw.
des Karnevals und des dazugehorigen Mas-
kenreigens beruhen auf dem vorchristlichen
Kult der Wintersonnenwende. Der Ursprung
istim heidnischen Fest der sog. Saturnalien

© zu suchen — einem der wichtigsten Feste

der romischen Religion zur Wintersonnen-
wende und zu Ehren des Gottes Saturn.

FASCHINGSSDIENSTAG
AUF DER
KURKOLONNADE

Dienstag, den 5. MARZ 2019
16.00 - 17.00 Uhr

Auftritt von Masken und Musikanten,
Maskenschau und Musikerparade,
gemeinsamer Abschied vom launigen
Fasching.

Verkauf von Gliihwein, Bratwurst und
Fleischprodukten.

Auch wenn der Fastnachtsdienstag ein be-
weglicher Feiertag ist, ist er dennoch mit
einer Reihe von Bauernregeln verbunden:

MASOPUST’ CARNIVAL
ON THE COLONADE

. Tuesday, 5th March 2019

4 p.m.-5 p.m.

Performance carnival costumed rev-
ellers and musicians.Wishing of car-
nival costumed revellers /entertain-
ing guests/ combined farewell to
the humorous ‘Masopust’ carnival

. and the beginning the sad Lent.

During this time, mulled wine will be
sold.

Even though Shrove Tuesday is a move-
able holiday, a number of weather lore

Shrovetide is a sprightly l’/;/;
- feast, smelling of yum- /f

. Monday and Tues-

is also being traditionally attached to it: It

Shrovetide in the sun — Easter whipping at
the rock, the end of the Shrovetide ,

is clear — flax will be beau- f
tiful, short Shrovetide pe- g

riod — long winter.

my foods, baked meat, :
and brandy, needed
to warm up during
the walk in freez-
ing wind. It's also

the
pig slaughter-

traditional

ing time. |
Shrovetide
begins with

the Epiphany

on January 6
and culminates
on  Shrovetide

day forty days be-
fore Easter. During this time,

f

a Shrovetide procession of masks goes
through towns and cities, ending with
a Shrovetide party. The last day of this pe-
riod is Ash Wednesday, the beginning of
fasting. The origins of the Shrovetide and

- the Shrovetide procession of masks can be

found in the pre-Christian cult of the winter
solstice. Originally it was a pagan holiday
- an ancient feast called Saturnalia, which
is one of the most important holidays of
the Roman religion celebrated during the
winter solstice to honor Saturn.

MACJIEHUYHbIN
BTOPHUK
HA KONTIOHHAE

BropHuk, 5. MAPTA 2019
16.00 - 17.00 u.

BbicTynneHne mack n My3bIKaHTOB.
Mpopaxa rnuHTBelHa, Konbac u Apy-
rnx 3aKyCKOoB.

W xoTa KUPHBIA BTOPHKK ABNAETCA nepe-
XOAAWMM NpasgHNKOM, C HUM CBA3aH PAL

npumeT: MacneHnua Ha COnHUe — MoMm-

nasKay neyn, KoHeL, MacineH1Lbl MOroXuni
— JleH MPUroXuiA, KOPOTKaA MacieHuua
— ponras 3vma.

MacneHnua vnu dallaHk — 3TO Becenbln

npasgHuk, HaCbILLleHHbII7I apomaToM  na-

KOMCTB, 3areyeHHOro msaca W ManeHku,
HEObXoAMMO, UTOBbI COrPEeTLCA BO BPEMA
obxofia B MOPO3HYIO Morody. 3T0 Takxke

"y
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TpaaVUMOHHOe Bpems 3abos cBuHen. Mac-
NeHnUa HaumMHaeTca 6 AHBapA C NPa3aH-
ka Tpex Llape#n, n focturaet KynbM1nHaLmm
B MacC/leHVYHble NOHefeNbHUK Y BTOPHMK

© 33 COPOK fiHell 10 NacxanbHbIX NpasgH-

koB. B aTOT BpemAa 1o ropodam n cenam
Xoamnwn pAaxeHble B MaCKax, 1 BCE 3aKaH-
YMBaNIOCb MaC/IEHNYHDbIM TYNIAHBEM. Moc-
negHVM OHEM 3TOro nepunofda ABNAETCA

- MNenenbHan cpepa, AeHb Havana Benvikoro

nocCTa. Tpa;lmumm MacneHuubl 1M Macne-
HWYHOIO KapHaBasa BOCXOAAT K OOXPUC-
TMAHCKOMY  KyJibTy 3MMHEro CONMHUEeCTO-
AHWA. [13HauanbHO 3TO BbiNK A3bluecKkne
npasgHvKK — aHTU4YHbIe Npas3fgHecTBa, T.
H. CaTypHannm, KOTopble ABNAINCL OOHVM
M3 MaBHbIX APEBHEPUMCKNX PENMUTMO3HbIX
npasgHnKoB., KOTOprI7| OTMeYann B 3mMmHee
CONHUEeCToAHME B YecCTb CaTypHa.
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KAM NA VELIKONOCE?

vas

Prijedte do Marianskych Lazni! Pripravili jsme pro vas pestry kulturni
program obohaceny o prijemné procedury a volné relaxovani v nasich
bazénech, whirpoolu a saunach.

VELIKONOCE
V MARIANSKYCH
LAZNIiCH
18.-22. 4. 2019

Cena v K¢ za osobu / pobyt: od 9 150 K&

SLUZBY V CENE:

* 1x uvitaci napoj

* 4x ubytovani s bufetovou snidani

* 4xvecere

* Ixklasicka masaz astecna

* Ixsucha plynova lazen CO,

e volné vyuziti bazénu, whirlpoolu
a sauny

Béhem VaSeho pobytu zazijete Uzas-
né Velikonoéni odpoledne s hudbou
a ukazky uméleckych femesel, nebude
chybét ani netradicni vychazka po Ma-
ridnskych Laznich s prekvapenim na
kolonadé. Pro vSechny navstévniky pak
bude k dispozici ukazka ¢eskych veli-
konoc¢nich zvykl s hudbou v pavilénu
KFizového pramene.

L~ DEUTSCH]

OSTERN

Kommen Sie nach Marienbad! Wir ha-
ben fur Sie ein vielfaltiges kulturelles
Programm organisiert, welches durch
Anwendungen komplettiert wird. Na-
turlich gehoren auch Erholung und Ent-
spannung in unseren Schwimmbadern,
Whirlpools und Saunen dazu.

OSTERN
IN MARIENBAD

18.-22. 4. 2019

Preis in EUR
pro Person / Aufenthalt: 366 EUR

LEISTUNGEN

& KURANWENDUNGEN:

* BegriiBungsgetrank

* 4x Ubernachtung mit reichhaltigem
Frithstiicksbuffet

* 4x Abendessen

* 1xklassische Teilmassage

* 1xtrockenes CO, Gasbad

* Freie Benutzung vom Schwimmbad,
Whirlpool und Sauna

Zu lhrem Aufenthalt gehort ein einmaliger
Osternachmittag mit Musik und Kunst-
handwerksprasentationen. Naturlich darf
auch ein etwas ungewohnlicher Spazier-
gang durch Marienbad mit einer Uberra-
schung an der Kolonnade nicht fehlen.
Anschliesend werden unseren Gasten die
tschechischen Osterbrauche mit Musik im
Kreuzquellen-Pavillon prasentiert.

= ENGLISH|
EASTER

Come to Marianske Lazné! A rich cul-
tural programme and pleasant treat-
ments are prepared right for you, to-
gether with individual relaxation in our
pools, whirlpool and saunas.

EASTER
IN MARIANSKE
LAZNE
18.-22. 4. 2019

Rates p.p./: 366 EUR

PACKAGE INCLUDES:

* 1xwelcome drink

* 4x accommodation with buffet break-
fast

* 4xdinner

* 1x partial medical massage

* Txnatural dry carbon gas bath

* free entrance to the pool, whirlpool
and sauna

During your stay you will experience an
amazing Easter afternoon with music and
craft demonstrations, you will not even miss
the non+raditional guided walk around the
town of Marianské Lazné, including a sur-
prise at the Colonnade. All visitors will be
available to see Czech Easter traditions
with music in the pavilion of the Cross
Spring.

MACXA

Mpuesxante B MapuaHckue JlasHu!
Mbl nogrotoBunu pasHoo6GpasHyio
KYNbTYpPHYI0 nporpamMmmy, o6orawieH-
HYyl0 MPUATHBIMW nNpoueaypamu, a
cB06OAHbIN BXOA B Halum 6acceiiHbl C
IXKaKy3u 1 cayHaMu CTaHeT HeOTbeM-
NemoM YacTblo Ballero oTabixa y Hac.

NMACXA
18.-22, 4. 2019

LleHa nyTeBKM B €BPO Ha YesioBeka
366 EUR

YCNYrU U NMPOLIEAYPDI:

+ 1X NPVBETCTBEHHbIN HAMWTOK

+4X NpoXWBaHMe C 3aBTPaKoOM (LIBEACKMi
cTon)

* 4X YXKNH

+ 1X KNaCCUYECKI MaCCax - YaCTUUHbIN

+ Ix cyxas rasosas BaHHa CO,

- CBOOOAHOE nocelleHune bacceliHa, Bupnyna
V1 CayHbl

Bo Bpewma cBoero npebbiBaHyiA Bbl NpoBefe-
Te NPUATHBIN NaCXanbHbIA BeYeP C My3bIKO U
JAEeMOHCTpaL|velt AeKopaTMBHO-MPYKNAAHOTO
VcKyccTBa. Bac Takxe oXvaaeT HeobbluHaA
nporynka no MapwaHckim JlasHam ¢ clopn-
PU30M Ha KOSIOHHaze.

Bce nocetutenu cmoryT yBuaeTb MOKa3 Yell-
CKVIX MacxabHbIX TPAAWLMIA C My3bIKOV B Ma-
BUNbOHe KpecToBoro NCTOWHMKA.

17. 4. SKAREDA STREDA
Tento den se nesmél nikdo na nikoho mracit,
aby se nemracil po cely rok.

18. 4. ZELENY CTVRTEK

* Posledni vecefe Pané

Pripravuje se jidlo ze zelené zeleniny-Spenat,
kopfivy, Teficha, zelené salaty (aby byl clovék
zdrdv po cely rok). V kostelich zmlknou zvony
a jsou nahrazovany fehtatkami, (rano, v poled-
ne a vecer), az do bilé soboty. Jejich zvukem
se vyzene z domd vSechno zlé. Kdo nechtél mit
nouzi, mél na Zeleny &tvrtek zacinkat kovovymi
penézi v kapse aty se ho pak drzely po cely rok.

19. 4. VELKY PATEK

* UkFizovani Jezise Krista

- den pfisného pustu.

Casné rano se lidé omyvali v potoce a tim se
chranili pfed nemocemi. Nesmélo se nic pQjco-
vat z jinych domécnosti, nesmélo se prat préa-
dlo. VéFilo se, Ze se v tento den otevird zemé
avydava své poklady. Na velky patek bylo zaka-
z&no sézeni, kopani, orani.

20. 4. BiLA SOBOTA

* Pohtbeni JeziSe Krista

Petou se mazance, beranci, zdobi se vejce,
pletou se pomlazky. Na bilou sobotu se znovu
rozezni zvony.

21. 4. HOD BOZi VELIKONOCNI

e Zmrtvychvstani Krista

Kon¢i pdst. Ji se maso, beranek, mazanec, vej-
ce, chléb, pije se vino. Bylo zvykem, Ze se pfi
nedélnim obédé rozdélilo vajicko na tolik dill
kolik bylo Elenl rodiny, aby se rodina udrzela
pohromade.

22. 4. VELIKONOCNi PONDELI

- CERVENE (MRSKANE) PONDELI
Slehani pomlazkou z vrbového prouti. Pomlazka
je symbol predavani sfly, zdravi a svéZesti /omla-
zeni/. élehényjsou divky a Zeny, aby byly zdravé,
veselé a pilné. Odménou za pomlazku jsou malo-
van vajicka a stuhy na pomlézku

L~ DEUTSCH|
TSCHECHISCHE
OSTERBRAUCHE

17. 4. GARSTIGER MITTWOCH

An diesem Tag sollte niemand finster drein-
schauen, sonst wird er das ganze Jahr tiber so
finster dreinschauen.

18. 4. GRUNDONNERSTAG

¢ Letztes Abendmahl, das Jesus mit sei-
nen Jiingern hielt

Eswerden Speisen aus grinem Gemuse zube-
reitet - Spinat, Brennnesseln, Kresse, griinen
Salat (damit der Mensch das ganze Jahr tber
gesund bleibt). In den Kirchen verstummen
die Glocken, dafir sind Rasseln zu vernehmen
(morgens, mittags und abends) - bis zum Kar-
samstag. Mit dem Gerdusch der Rasseln soll
alles Bose aus den Hausern vertrieben wer-
den. Damit man das ganze Jahr tiber Geld hat
und nicht in Armut leben muss, sollte man an
Grundonnerstag Kleingeld/Munzen in der
Tasche haben.

19. 4. KARFREITAG

*Kreuzigung Jesu Christi — strenger
Fasttag

Am frilhen Morgen haben sich die Menschen
im Bach gewaschen, um sich vor Krankheiten
zu schitzen. Es durfte nichts aus anderen
Haushalten ausgeliehen werden und es durfte
keine Wasche gewaschen werden. Man hat
geglaubt, dass sich an diesem Tag die Erde
offnet und ihre Schatze ausspuckt. Am Kar-
freitag durfte man nicht pflanzen, pfligen und
graben.

20. 4. KARSAMSTAG

* Grabesruhe Jesu Christi

man backt osterbrot und osterlamm, die eier
werden angemaft und die weidenruten fir
den osterbrauch am ostermontag werden ge-
flochten. Am Karsamstag erténen die Glocken

wieder.

21. 4. OSTERSONNTAG

¢ Auferstehung Christi

ende der fastenzeit. man isst fleisch, das oster-
brot, das osterlamm, eier, brot und man trinkt
wein. beim mittagessen am ostersonntag war
es brauch, dass ein ei auf die ganze familie auf-
geteilt wurde. dadurch sollte die familie zusam-
mengehalten werden.

22. 4. OSTERMONTAG

* ,POMLAZKA*“ - OSTERBRAUCH
Pomlazka (,Verjiingung*, stammt von pomladit
oder “verjlingen”) - eine geflochtene Rute aus
Weidenzweigen — wird seit Jahrhunderten von
Knaben benutzt, die am Ostermontag singend
umherziehen und symbolisch Madchen mit
den Ruten auf die Beine schlagen, damit sie
gesund, lustig und fleiBig bleiben. Als Beloh-
nung daflr erhalten sie bunte Eier und Verjun-
gungsbander.

FE  ENGLISH|

CZECH EASTER
TRADITIONS

17. 4. HOLY WEDNESDAY

— in Czech called ‘Ugly Wednesday’

On this day nobody should scowl, because
then they would scowl for the whole year.

18. 4. HOLY THURSDAY

—in Czech called Green Thursday

*The last supper

On this day people prepare meals from
green vegetables — spinach, nettles, garden
cress, green leaf salads (so they would be
healthy all year long) In churches, the bells
go silent and they are replaced by rattles (in
the morning, at noon and in the evening) un-
til Holy Saturday. The sound of rattles drives
everything bad out of houses.

Who doesn't want to be poor has to rattle
the coins in the pocket on this day and the
money will stay with him all year.

19. 4. GOOD FRIDAY

¢ The crucifixion of Jesus Christ)

— the day of strict fasting.

In the early morning, people used to wash
themselves in astream and by doing so,
they protected themselves from illnesses.
Nothing should be borrowed from other
households and cloth should not be washed.
People believed that on this day the earth
opens up and gives its treasures. On Good
Friday planting, digging and ploughing was
prohibited. People believed that on this day
the earth opens up and gives its treasures.
On Good Friday planting, digging and
ploughing was prohibited.

20. 4. HOLY SATURDAY

in Czech - White Saturday

*The burial of Jesus Christ — Traditional
sweets are baked, Eater eggs are coloured
and braided Easter whips are made. The
bells ring again on Holy Saturday

21. 4. EASTER SUNDAY

* Resurrection of Jesus Christ

Lent ends. People eat meat, Easter cakes,
eggs, bread and they drink wine. There was
a habit during Sunday lunch to divide an egg
into as many pieces as there were members
of family, to keep the family tight together.

22. 4. EASTER MONDAY

*Red (whipping) Monday

Symbolically 'whipping’ women with a braid-
ed Easter whip (‘pomlazka’) made of willow
twigs. The Easter whip is a symbol of giving
strength, health and freshness (rejuvena-
tion). Girls and women are ‘whipped’ to be
healthy, merry and diligent. Chasing away
illness and bad spirits. The reward for this
are coloured Easter eggs and ribbons on
the whip.

YELICKUE MACXAJIbHbIE
TPAZMLINU
17. 4. YEPHAA CPEJIA

B 3TOT A€Hb HUKTO He MOT H Ha KOTO XMypUTbCA,
UTOOBI MOTOM HE XMYPUTBCA W KPYTIbIA TOA.

18. 4. 3ENEHbIV YETBEPT

* TaiiHan Beueps locnopa

[OTOBWTCA efia V3 3eMeHblX OBOLLE - WNMHaTa,
KpanwBbl, Kpecc-canata, 3eeHblx canatos (Utobbl
6biTb 3A0POBbIM KPYMbIi TOA). B LiepkBAx Kono-
KOna B 3TOT fleHb He 3BOHAT, V1 3aMeHAIoTCA Tpe-
WETKamK, (yTpoMm, B NOSEHb 1 BeYepom) o be-
now cyb60Tl. VX 3BYK BBIFOHAET BCE 3710 U3 oM.
Ecnv uenosek He XxoTen UCMbITHIBATL HYXay Lie-
bl TOA, TO AOMKEH OblN NMO3BEHETH Ha 3eNeHbli
ueTBepr METaNIMYECKVMA AeHbraM1 B KapMaHe,
11 OHV MOTJIN €70 COAePXaTb KPYIIbli FOf.

19.4. BE/IMKAA NATHULIA

* Pacnatune Mncyca Xpucra

[lerb cTpororo nocta. PaHo yTPOM JloAN ymblBa-
10TCA B PyUbe, UTOObI 3aLMTHTL Ce6A OT 6onesHeN.
Henb3a ObINO HUYEro 3aMMCTBOBATb B APYIUX
[OMax, He pa3peLLanoc ctpats. CumTanocs, Yto
3T0T fleHb 3eM/1A OTKPbIBAET CBOW COKPOBHLLA. B
NATHULLY GbINO 3aNPeLLEHO KOMaTb 11 NaxaTb.

20.4. BENIAA CYBBOTA

* 3axopoHeHne Uncyca Xpucra

MekyTcA Konauw, GapaLlky K3 TecTa, YKPaLLaIoTCA
AiLa, NNeTyTCA Nomnasky; Ha Genyto cybboTy Ko-
JIOKONa CHOBA 3a3BOHAT.

21.4. JEHb CBATOW MACXAJIbHbIN

* BockpeceHue Xpucrta

3aKaHumBaeTcA NocT. Bce egaT Maco, ciobHoro 6a-
palLKa, Konau, ALa, xned, NbioT BUHO. bbino npu-
HATO, UTOOBI BO BPEMA BOCKPECHOro obefa ANLo
ObI0 Pa3AeNeHo Ha BCEX UIEHOB CembM, UTOObI
cembs BNpefb AepKanach BMecTe.

22.4. NACXAJIbHbIV MOHEAENbHUK

* KpacHbiin MoHepaenbHNK

(TeraHvie eHLMH NOMMA3KOM 13 MBOBLIX MPYTHEB.
Momnaska - CUMBOM CWAbl, MPOYHOCTH, 300POBbA
1 CBexecCTn (omonoxeHue). CTeraior CUMBOAMYHO
LEBYLIEK W KEHWWH, UTobbl OHM bl 3LOPOBLIMH,
M3HEPAOOCTHBIMA 1 MpunexHbiM1. Harpagon ana
MY>KUVH 3@ 3TOT PUTYas OMOSIOXKEHIA ABNAIOTCA Pac-
NWCHbIE AL V1 NEHTBI Ha MOMAa3Ke.
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GOETHOVA CESTA

Vstupte do prirodnich scenérii, které na spo-
leénych prochazkach s Ulrikou von Lewetzov
navstivil basnik a uéenec Johann Wolfgang
Goethe (1821-1823).

Doporu¢enym vychozim mistem je Goe- : und dem Studium der hiesigen Minerale

thovo namésti u méstského muzea (dlim : verbrachte. Im hiesigen Museum befin-
u Zlatého hroznu), kde basnik pobyval : det sich eine Ausstellung, die an Goethes
a sviij Cas vyplioval nejen lazeriskou lé¢-  hiesige Aufenthalte erinnert. Die Strecke
bou, ale také sbérem a studiem zdejSich . einer Lange von 1,1 km fiihrt durch den
minerdld. V mistnim muzeu je umisténa : Geologischen Park, den groBten in der
expozice, pripominajici Goethovy zdejsi = Tschechischen Republik. Im Park werden
Sie durch die Farbung und durch die

Struktur der Gesteine beeindruckt sein,

pobyty. Trasa o délce 1,1 km prochazi
Geologickym parkem, nejvétsim v CR.
V parku vas ohromi barevnost a struktura . Uber die wir gewohnlich einfach hinwe-
hornin, po kterych bézné Slapeme. Sou- : glaufen. Bestandteil der Trasse ist auch
¢asti trasy je i symbolicky hfbitov padlych : der symbolische Friedhof der Gefallenen
z 1. svétové véalky. Odbocka nas zavede : des ErstenWeltkrieges. Eine Abzweigung
k Laskové kapli¢ce, odkud je par krokl @ bringt
k sousosi Goethe a Muza. Nendrocnou © uns zur Laska-Kapelle, von wo es nur we-
vychazku zakon¢ime ochutnavkou svézi . nige Schritte zur Statuengruppe Goethe

mineralky Lesniho pramene.

L~ DEUTSCH]

GOETHE’S TRAIL

Enjoy the natural landscape as
seen by the poet and scholar, Jo-
hann Wolfgang Goethe, on his walks
with Ulrika von Lewetzov between in
1821 and 1823.

Arecommended starting point is the

und die Muse sind. Den Spaziergang
beschlieBen wir mit einer Kostprobe des
frischen Mineralwassers der Waldquelle.

:
MAPLWPYTTETE

Hacnagutecb Buaom npupopHoro
nernsaxa, KOTO- pblfi BO Bpems COB-
MECTHbIX NPOryNoK ¢ Ynbpukon ¢oH
JleBeTLIOB MOCETU MOST M yYEHbIN
WU. B. Tete (B MapuaHcknx JlasHAx
1821-1823 rr.)

PeKOMeH,[lyeMbIM MYHKTOM OTNpaBneHns As-

Municipal Museum on Goethe Square
where the poet stayed and spent his time
not only enjoying the spa cures but also
studying the local minerals. The local mu- | naetca nnowagpb lete y ropopcKkoro Myses
seum houses an exhibition focusing on : - gom «U Zlatého hroznu», rae ocraHasnu-
Goethe’s time in town. The 1.1km-long @ Banca noat, 35eCb OH He TOMBKO MPOXOANN
trail leads though the Geological Park, : kypc kypoptHoro neverus, Ho 1 cobupan
the largest in the Czech Republic. In the | n usyuan mectHbie muHepansi. B mecTHom
park you will be impressed with the diver- = my3ee ectb 3kcno3uuwa, HanommMHatowWan o
sity of colours and the structure of rocks @ npebbiBaHuy 3aeck lete. Tpacca annHow 1,1
on which we commonly tread. The trail | km npoxoant no leonorrueckomy napky, ca-
also passes through a symbolic cemete-
ry of WWI victims. A branch trail leds to

Laska's Chapel, afew steps from which

MoMy 6OnbLIOMY MapKy B Yexuu. B Hem Bac
MOPa3snNT KPaCoUHOCTb 1 CTPYKTYPa FOPHbBIX
nopof, Mo KOTOPbIM Mbl OGBIUHO  XOAMM.
you can see a sculpture of Goethe and the : Yactbio mapuwpyTa ssnsetcs cumsonnuec-
Muse. This is an easy trail to walk - end : koe knapgéuile naswux B Nepsyio MPOBYIO
with a refreshing drink of mineral water at . BoiiHy. bokosas TponuHKa npuBeaeT Bac K

the Forest Spring.

e ENGLISH]
GOETHE-ROUTE

YacoBHe ni06BY, OTKyAa OCTaHETCA MPONTH
BCEro HECKOJbKO LWaroB K CKysbMTypPHOW
komnosumummn «fete 1 My3a». HecnoxHbii
MapLpyT MOXHO 3aBeplKTb, OTBeAaB CBe-
KeW MUHepanbHOW BoAbl y JlecHoro ncTou-

Betreten Sie die Naturszenerien, die = Huka.

bei den gemeinsamen Spaziergan-

gen mit Ulrike von Lewetzow der

Dichter und Gelehrte Johann Wolf-

gang Goethe besuchte (in Marien-

bad 1821-1823). ‘\“\\’/‘(’C&f\a\;\gﬁ“

Empfohlener Ausgangspunkt ist der
Goethe-Platz am Stadtmuseum(Haus Zur
Goldenen Traube), wo der Dichter weilte
und seine Zeit nicht nur mit der Kurbehan-

dlung, sondern auch mit dem Sammeln

MARIENBAD

NEWS

OKENKO HISTORICKYCH OSOBNOSTI

JOHANN WOLFGANG

GOETHE

1749 - 1832

Johann Wolfgang Goethe byl ¢asto prezdi-
van jako knize némeckych basnikd. Nar-
odil se 28. srpna 1749 ve Frankfurtu nad
Mohanem. Vystudoval préva v Lipsku a ve
Strasburgu a na pozvani mladého vévody
Karla Augusta se prestéhoval do Vymaru,
z néhoz spolecné se Schillerem a Herde-
rem vytvorili vyznamné kulturni centrum.
J. W. Goethe se nevénoval pouze literature,
ale také filozofii a modernim védam jako
byla geologie a pfirodnf védy. Za svého
Zivota napsal celou fadu vyznamnych dél.
Do Maridnskych Lézni zavital az na sklonku
svého zivota. Poprvé zavital do Maridnskych
Lazni v dubnu 1820, kdy si jen prohlédl
vznikajici lazné a vrétil se zpét do Karlo-
vych Vartd. O rok pozdéji, v Cervenci 1821
se Goethe v Maridnskych Léznich poprvé
ubytoval. Byl nadsen zdejsimi mineralnimi
prameny, prirodou i spolecnosti a svij ¢as
nevénoval pouze lécebnym proceduram,
ale také studiu pfirodnich podminek. Na-
psal také o Maridnskych Laznich geologic-
kou a mineralogickou studii.

Goetheho druhy pobyt v roce 1822 byl
poznacen predevsim mladou Ulrikou von
Levetzow, kterd basnika zcela zaujala.
Naposledy se J. W. Goethe do Maridnskych
Lézni vratil v roce 1823 a i tento pobyt mu
velice prospél.

Velkého Goetheho mnozi pokladaji za
kmotra Maridnskych Lazni. Pravé vznika-
jici 1dzné ziskaly diky Goethemu dobrou
povést a mnozi touzili do Maridnskych
Lazni zavitat, aby zde velkého myslitele
osobné potkali. Ve vyssich spolecenskych
kruzich se brzy stalo médou é¢it se v mis-
&, které tak prospélo Goethemu.

Sam Goethe rovnéz povzbuzoval opata
Reitenbergera a také lazenské |ékafe pfi
budovani 1dzni a doporucoval jim spojit
tradi¢nf lazenskou péci s modernimi léceb-
nymi poznatky.

HISTORISCHE

PERSONLICHKEITEN
IN MARIENBAD

JOHANN WOLFGANG
GOETHE

1749 - 1832

Johann Wolfgang Goethe was often cal-
led the prince of German poets. He was
born on 28th August 1749 in Frankfurt .
He studied law in Leipzig and Strasburg
and on arequest of the young Duke
Karl August he moved to Weinmar, from
which together with Schiller and Herder
he created an important cultural centre. J.
W. Goethe was not only devoted to litera-
ture, but also to philosophy and modern
sciences such as geology and natural sci-
ence. During his life he wrote a number of
important pieces.

He visited Maridnské Lézné only in the fall
of his life He visited Maridnské Lazné. for
the first time in April 1820, when he only

looked through the originating spas and
returned back to Karlovy Vary. One year
later, in July 1821, Goethe stayed in Ma-
ridnské Lazné for the first time. He was
delighted by the local mineral springs, na-
ture and society and he spent his time not
only on spa procedures but also by stu-
dying natural conditions. He wrote a ge-
ological and mineralogical study about
Marianské Lazné.

Goethe’s second stay in 1822 was marked
especially by young Ulrika von Levetzow,
who entirely held the poet’s interest.

J. W. Goethe returned to Marianské Lazné
for the last time in 1823 and even this stay
was good for his health.

Many consider the great Goethe to be
the Godfather of Maridnské Lazné. The
emerging spa town gained a good repu-
tation thanks to Goethe and many people
longed to visit Maridnské Lézné to meet
the great thinker in person. It soon beca-
me the fashion to be cured in this place,
which was so good for Goethe's health.
Goethe himself encouraged the abbot
Reitenberger and spa doctors during the
building of the spas and he recommen-
ded to connect the traditional spa care
with modern medical knowledge.

HISTORISCHE

PERSONLICHKEITEN
IN MARIENBAD

JOHANN WOLFGANG
GOETHE

1749 - 1832

Johann Wolfgang Goethe wurde oft als der
Furst der deutschen Dichter bezeichnet. Er
wurde in Frankfurt am Main am 28. August
1749 geboren. Er schloss sein Jurastudium
in Leipzig und Strassburg ab und einer Ein-
ladung des jungen Herzogs Karl August
folgend, zog er nach Weimar, das er ge-
meinsam mit Schiller und Herder zu einem
bedeutenden Kulturzentrum erhob.

J. W. Goethe widmete sich nicht nur der
Literatur, sonder auch der Philosophie und
modernen Wissenschaften, wie Geologie
und Naturwissenschaften. Er verfasste eine
ganze Reihe von bedeutenden Werken.
Erbesuchte Marienbad erst am Ende seines
Lebens. Zum erstenmal weilte er in Marien-
bad im April 1820, wo er sich auch den ent-
stehenden Kurort besichtigte und kehrte
nach Karlsbad zuriick. Ein Jahr spater, im
Juli 1821, stieg Goethe in Marienbad zum
ersten mal auch ab. Er war Uber hiesige
Mineralguellen, Natur und Gesellschaft be-
geistert und widmete seine Zeit nicht nur
den Kuranwendungen, sondern auch dem
Studium von Naturbedingungen. Er fasste
auch eine Studie Uber geologische und
mineralogische Verhaltnisse von Marien-
bad ab.

Der zweite Aufenthalt von Goethe in 1822
war vollig im Zeichen der jungen Ulrika
von Levetzow, welche den Dichter in ihren

Bann zwang.
J. W. Goethe kam nach Marienbad zuletzt
in 1823 zurtick und auch dieser Kuraufen-

thalt kam ich sehr zugute.

Der grosse Goethe wird oft als der Pate
Marienbads erwdhnt. Der sich eben ent-
wickelnde Kurort erwarb dank Goethe
einen guten Ruf und manche sehnten
sich, nach Marienbad zu kommen, um
dort dem grossen Denker personlich be-
gegnen zu kénnen. Es wurde bald Mode in
der vornehmen Gesellschaft zur Kur in die
Stadt zu kommen, wo sich Goethe so gut
gefuhlt hatte.

Goethe selbst regte den Abt Reitenberger
und auch andere Badarzte bei der Verbrei-
tung des Heilbads an und empfahl ihnen,
die traditionsmassigen Kurbehandlung mit
modernen medizinischen Erkenntnissen
zu verbinden.

-
NCTOPUYECKUX OUT'YP

MOrAHH
BOJIbOTAHI TETE

1749 - 1832

MoraHHa BonbdraHra lete yacto HasbiBa-
NIV KOPOMem HEeMELKMX Mo3ToB. Pogumnca
OH 28 aBrycta 1749 roga Bo ®paHkdyp-
Te-Ha-MawHe. M3yyan npaso 8 Jlennuure
n Crpacbypre v no-npurnaweHnio Moso-
foro Kapna ABrycta nepeexan B Belimap,
13 KOTOPOrO CBOEW [EeATeNbHOCTbIO COB-
mectHo Lnnnepom n lepaoepom cosgan
KYNbTYPHbIN LeHTP CBOero BpemeHu. Kpyr
MNHTepecoB [eTe He OrpaHNYMBanNcA TONbKO
NINTEPaTYpPOV, ero 3aHumana ounocodus,
reoniorua, Hayku o npupoae. OCTtaBmn noc-
ne ceba MHOXeCTBO BblAALLMXCA PaboT B
3TUX 06NACTAX.

MapuaHckme JlasHn [eTte nocetmn yxe
Ha cknoHe feT. Bnepsble npuexan cioga B
anpene 1820 rofa, NvLlb OCMOTPES 3apPOX-
[aBLUMIACA KypOPT ¥ BEPHYCA B Kapnosbl
Bapbl. fogpom mosxe, B uioHe 1821 ropa
Bnepsble B MapuraHcKyx J1a3HAX 3agepan-
CA Ha bonee AnUTENbHBbIN CPOK. Bocxmuian-
CA 30eWHVMU MVHEPanbHBIMA  UCTOUHM-
Kamu, MPUPOAOW ¥ 3AELUHVM OOLEeCTBOM,
NPy 3TOM YAENAN BPEMA He TONbKO neyeb-
HbIM MPOLEeAyPaM, HO 1 HayUYHbIM TPyOaM.
[eTe Hanncan B MapuaHckux J1a3Hax Tpyabl
O MECTHOW reosiorm 1 MUHEPanormu.

B cneaytowem, 1822 rogy, npuess B Mapu-
aHCKMe J1a3Hu CBA3aH C IMEHEM IOHOM Yilb-
PVIKM, KOTOPasA MOKOPWa ero CepaLie.

B nocnepruin pas lete nocetun MapuaHc-
Kue JlasHn B 1823 rogy, 1 3TOT BU3UT Obin
OueHb MoNe3HbIM 1A ero 3A0POBbA.
Benukoro leTe MHOMME CYUTAIOT KPECTHBIM
oTLoM MapwuaHckmx JlasHein. MimeHHo 6na-
ropapsa Hemy Ciyxv O MOSIOAOM 3apOXAa-
foLemMca KypopTe CTanu BbiICTpO pacripo-
CTPaHATLCA, He B MOCNeAHIon ouepeib
MHOIME XOTenu MOCEeTUTb FOPOA, YTOObI
MMeTb BO3MOXHOCTb /IMYHO YBUAETH Be-
NIVKOTO MblcaIUTeNd. B BbiCLLIeM CBeTe CTano
MOZOW IeUNTLCA Ha KypPOPTe, KOTOPbIN Obin
Tak None3eH AnA 30oposbA [eTe.

Cam xe leTe ybexxaan abbata PeriteH6epre-
pa ¥ MeCTHbIX Bpaye NPofoKaTb CTPOV-
TENbCTBO KYPOPTHbIX 3AaHWIM U COeAMHATL
TPagMLMOHHOE KypOPTHOE NleyeHine C COB-
PEMEHHBIMM TeYebHBIMI METOAAMM.
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HEALTH SPA RESORT HVEZDA
NABiZi NOVINKU

PRISTROJOVE

CISTENI

- DIAMANTOVA DERMABRAZE,
ULTRAZVUKOVA SPACHTLE,
ULTRAZVUK

Hloubkové pristrojové osetreni pro oblicej, které pouziva kombinace
nejnovéjSich metod. Diamantova dermabraze hloubkové Cisti a rozjasnuje.
Ultrazvukova Spachtle odstrani odumrelé bunky a nadmérny maz

z povrchu pokozky. Ultrazvuk zlepsSuje prokrveni pokozky. Toto osetreni
prispiva k celkovému omlazeni, projasnéni pleti, liftingu a hydratace.

R
F o sy -
i i
L
A=
£, g
" ¥
R | .
o Ll g
DERMABRAZE

Nova metoda diamantové dermabraze je
vylepSena, navic pro plet naprosto Setrna
a bezpec¢na! Funguje na principu mecha-
nického peelingu, kdy diamantové ¢astecky
obrusuji vrehnf vrstvu klize, soucasné plet
hloubkové €isti a rozjasnuji. Po o3etfenf by
mélo nasledovat oSetfeni vhodnymi kos-
metickymi pfipravky. PFi oSetfeni dochazi
k odsati a odstranéni koznich bunék, zlep-
Seni, prokrveni pokozky a stimulaci kola-
gennich vlaken. Vysledky jsou znatelné jiz
po prvnim oSetreni.

Diamantovad dermabraze se provadi na
krku,
téla u jakéhokoliv typu pleti a velmi dobfe

obliceji, prsou a daldich ¢Eastech
plsobi zejména na: strie a jizvy — posilenf
vrchni vrstvy epidermu — projasnéni ténu
pleti — ucpané pory — pigmentové skvrny
- s vékem souvisejici zmény na kizi — akné
a postakné (veetné jizev po akné)

* vyhlazenfjemnych vrasek

* vylepSenivzhledu az odstranénijizvicek
po akné, pooperacnich jizev a stri

* hloubkové ¢isténi pord, redukce rozsi-
fenych pord

snizeni produkce kozniho mazu u mast-
né pleti

zlepSeni prokrvenf

odstranéni  povrchovych pigmentaci
a stafeckych skvrn, barevné sjednoce-

ni pleti

rejuvenace a regenerace pleti (omlaze-
ni a prevence starnuti)

Vyhody

* 7adné vedlejsi nezadouci ucinky

* efektivni metoda pro vSechny typy pleti

* (¢innd a naprosto bezpe¢na metoda

* jemna a Setrna metoda

* doda pleti celkové zdravy a svézi
vzhled

* velmi vhodné pro plet citlivou na che-
mické pfipravky

* vysledky viditelné po jediném oSetfeni

* komplexni program pro rejuvenaci pleti

* nezplsobuje Zadna vyrazna omezeni
po oSetreni

L~ DEUTSCH]

GERATE-HAUTREINI-
GUNG

— DIAMANT-DERMABRA-
SION, ULTRASCHALL-
SPACHTEL, ULTRA-
SCHALL

Mittels spezieller Gerate durchgefiihrte
Behandlung der Gesichtshaut, welche
Kombinationen neuester Methoden
verwendet. Die Diamant-Dermabrasion
sorgt fiir eine aufhellende Tiefenreini-
gung der Haut. Der Ultraschall-Spachtel
entfernt von der Hautoberflaiche abge-
storbene Zellen und iiberméBigen Talg.
Ultraschall verbessert die Durchblutung
der Haut. Diese Behandlung tragt zur
Gesamtverjiingung, zur Aufhellung der
Haut, zum Lifting und zur Hydration bei.

DERMABRASION

Die neue Methode der Dermabrasion ist eine
verbesserte Variante, die dariiber hinaus fiir
die Haut absolut schonend und sicher ist!
Sie funktioniert nach dem Prinzip des mecha-
nischen Peelings, wobei die Diamantpartikel
die obere Schicht der Haut abschleifen und
die Haut zugleich einer aufhellenden Tiefen-
reinigung unterziehen. Nach der Behandlung
solite eine Behandlung mit geeigneten kosme-
tischen Praparaten erfolgen. Wahrend der Be-
handlung erfolgt das Absaugen und das Ent-
fernen der Hautzellen, die Haut wird besser
durchblutet und die Kollagenfasern werden
stimuliert. Die Ergebnisse sind bereits nach
der ersten Behandlung zu erkennen.

Die Diamant-Dermabrasion erfolgt am Ge-
sicht, am Hals, an der Brust und an weiteren
Partien des Kérpers bei jedwedem Hauttyp
und zeigt insbesondere in folgenden Fallen
gute Wirkungen: Dehnungsstreifen (Striae)
und Narben — Starkung der oberen Schicht
der Epidermis — Aufhellung des Farbtons der
Haut — verstopfte Poren — Pigmentflecken
- mit dem Alter zusammenhédngende Verén-
derungen der Haut — Akne und Spatakne (ein-
schlieBlich der Narben nach Akne)

* Glattung feiner Faltchen

* Verbesserung des Aussehens bis hin zur
Entfernung kleiner Narben nach Akne,
postoperativer Narben und Striae

* Tiefenreinigung der Poren, Reduktion er-
weiterter Poren

* Verringerung der Bildung von Hauttalg bei
fettiger Haut

* Verbesserung der Durchblutung

* Entfernung der Oberflachenpigmentati-
onen und Altersflecken

* Verjingung und Regenerierung der Haut
(Verjlingung und Anti-Aging)

Vorteile

* keine unerwiinschten Nebenwirkungen

* effektive Methode fiir alle Hauttypen

* wirksame und absolut sichere Methode

* sanfte und schonende Methode

* verleiht der Haut ein gesundes und
frisches Aussehen

* zuempfehlenfiir, gegen chemische Prépa-
rate empfindliche Haut

* sichtbare Ergebnisse schon nach der er-
sten Behandlung

* komplexes Programm fiir die Verjlingung
der Haut

* bewirkt nach der Behandlung keinerlei
wesentliche Einschrankungen

= ENGLISH]

MECHANICAL
CLEANSING

— DIAMOND
DERMABRASION,
ULTRASONIC
SPATULA,
ULTRASOUND

Mechanical treatments for the face
that reach the deeper layers of the
skin using a combination of the newest
methods. Diamond dermabrasion deep
cleans and brightens the skin. The ultra-
sonic spatula removes dead skin cells
and excess oil from the skin’s surface.
Ultrasound improves blood circulation
to the skin. This treatment contributes
to the overall rejuvenation and brighten-
ing of the skin, facelifts, and hydrates.

DERMABRASION

The new method of diamond dermabrasion
is improved, plus, it is absolutely gentle and
safe for the skin! It works on the principle of
mechanical peeling, where diamond particles
abrade the top layer of the skin, and simulta-
neously deep clean the skin and brighten it.
After a session, the skin should be also treat-
ed with suitable cosmetics. During treatment,
skin cells are suctioned off and removed. The
skin is improved, as well as having blood circu-
lation increased to it, stimulating the collagen
fibres. Results are visible already after the first
session.

Diamond dermabrasion is applied to the face,
neck, breasts, and other body parts, no matter
the skin type, and is especially effective on:
stretch marks and scars - strengthening the
outer layers of the epidermis — brightening

- i
the skin tone - clogged pores — birthmarks —
changes to the skin related to ageing — acne
and post-acne states (including acne scars)

* smooths fine wrinkles

* improvement of the appearance, or even
the removal of small acne scars and
stretch marks

* deep cleansing of the pores, reduction of
large pores

* reducing the production of skin oils in oily
skin

* improved blood circulation to the skin

* removal of surface pigmentation and age
spots, unification of skin colour

* rejuvenation and regeneration of the skin
(youthfulness and prevention of ageing)

Advantages

* no undesired side effects

* an effective method for all skin types

» effective and absolutely safe method

* gentle and mild method

* gives the skin an overall healthy and fresh
appearance

* very suitable for skin that is sensitive to
products with chemicals

* visible results after one treatment

* acomplex programme for skin rejuvena-
tion

* does not cause any significant limitations
after treatment

e MO-PYCCKM
ATNMAPATHOE
OYULEHUE

- AJIMA3HAA
AEPMABPA3UA,
YJIbTPA3BYKOBOU
LUMATEJb,

YNIbTPA3BYK

lny6okaa anmapatHad o6paboTka
nnua ucnonbsyer KOMGUHALMIO HO-
BefilMX MeToAoB. AnMasHas fAepma-
6pasuA ry6oKo oumLLaeT u 0cBeTNIAET
KOXYy, yNnbTpa3ByKOBOIi luNaTeNb yaa-
nseT omepTBEBLUNE KNETKM 1 N3NLLKN
XK1pa C ee NOBEPXHOCTY, a YNbTPa3ByK
ynyullaeT KpoBoobGpalueHne B KoXe.
3Ta npoueaypa cnocobCcTByeT 06LeMy
OMOJIOKEHUIO, OUMLLEHWNIO, MOATAXKKE
1 YBNIXKHEHWIO KOXN.

OEPMABPA3UA

HoBbli1 MeTo anmasHo fepmabpasun ynyuLueH,

K TOMY ke OH O4eHb bepesxeH v be3omaceH Ana
koxm! MeTog paboTaeT no NprHLMMY MexaHu4e-
CKOTO MUNMHra, MPU KOTOPOM YacTWiLibl anmasa
V3MENbYaIoT BEPXHUI CIION KOXW, OfHOBPEMEH-
HO ounwan 1 ocsetnaa ee. [locne npouenypsl
PEKOMEH/IYeTCA HAHECTV Ha KOXY COOTBETCTBYIO-
LMe KOCMeTHYeCKye npenaparbl. Bo Bpems neve-
HWA MPOUCXOAMT OTCOC V1 YAANEHNe KNETOK KOXMU,
ynydlleHre LMPKYIALMU KPOBM U CTUMYNALNA
KOJNareHoBbIX BOMOKOH. Pe3ynbrathl 3aMeTHb
yXXe rnocne nepeoi 0bpaboTku.

AnmasHaa Aepmabpasvia BbiNOMHAETCA Ha NuLle,
Lee, rpyam 1 Apyrx 4acTax Tena C MiobbiM TANOM
koxu. OHa 0cobeHHO 3G deKTVBHA, B YaCTHOCTY, B
CReayoLLyIX ClyYasx: PACTAXKKM 1 LWpambl — yKpe-
MneH1e BEPXHErO CJI0A 3M1aepMica — OCBeTe-
HYe LiBETa KOXKM — 3aKyropKa Nop — MUrMeHTHble
MATHA — CBA3aHHble C BO3PACTOM M3MeEHEeHUA
KOXW — yrpeBaTas Chifb U ee OCNIOKHEHVA (B TOM
Uncse ocTaloLMeca Nocse akHe Lpamb)

® pasaX1BaHVe MeKMX MOPLLUMH

® ynyylleHne BHELIHero BuAa W yaaneHue
LIPaMOB OT akHe

* ly60KOe OuMlLEHME MOp, CyXeHne paclui-
PEHHbIX NOP

® ymMeHblUeHME BbIPAbOTKM KOXHOTO Cana B
XKMPHOW KOXe

® ynyJlleHre KpoBoobpaLleHua

® ynaneHne NOBEPXHOCTHOM MUTMEHTALMM W
BO3PACTHBIX MATEH, YNyULLEHME LBETa KOXW

® OMOJNOXEHME 1 pereHepaLya Koxu (oMono-
XeHue v NpodunakT1Ka CTapeHis)

MNpenmyuwecrea

® HUKaKVIX HeXenaTesbHbIX MOOOUHbIX SPdeK-
TOB

* 3OdEKTVIBHBIN METOA IN1A BCEX TUMOB KON

® SODEKTVBHBIA 1 abCOMOTHO 6e30mMacHbIl
MeTof

HEMHBA3VIBHbIN 1 GepexHbll MeTof

NPWAAET KOXe 300POBbIV 1 CBEXWIA BUA
® OYeHb MOAXOAMT ANA KOXK, YyBCTBUTENBHON
K XMMNYECKIM NPOAYyKTam

pe3ynbTaThl 3aMeTHbl MoCie OAHOM 0bpa-
60TKM
® KOMM/IEKCHas

nporpaMMa  OMONOXeHMA

KOXW

He BbI3bIBAET HMKAKWX CyLLECTBEHHBIX Orpa-
HWUYeHW NoCne NpoLeaypbl
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ANTI-WRINKLE SERUM
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COLLAGEN MANAGEMENT THERAPY

LAZENSKA KOSMETIKA
- NEJKRASNEJSI DAREK

PRO VASE BLIZKE

Pure vital xp - INTENSE ANTI-WRINKLE SERUM
Express 4D Face Therapy with mineral water

Velmi intenzivni sérum s pridavkem mari-
anskolazenské mineralni vody. Obsahuje
aktivni latky s pfimym acinkem proti rliz-
nym typlm vrasek, ktery je podlozen klinic-
kymi testy. Viditelny vysledek se dostavuje
okamzité a je pfi pravidelném uziti zaroven
i dlouhodoby. Aplikace zmen3Suje vrasky
az o 74% uz po jedné hodiné od nanese-
ni. VylepSuje mikrostrukturu ocnich partii,
pomaha plet vypnout a zpevnit. Sérum sti-
muluje proliferaci fibroblast( a aktivuje pro-
dukei vysoce kvalitniho kolagenu - dochazi
k vyplnénivrasek a vypnuti pleti.
Aplikace: Naneste dostatecné mnozstvi
séra na exponovana mista, jemnymi krouzi-
vymi pohyby vmasirujte a nechte vstfebat.
Pouzivejte kazdé rano a vecer. Poté mu-
Zete nanést Peola Vital denni, no¢ni nebo
nejlépe o¢ni krém.

Express 4D Face Therapy
Technologie exkluzivné vyvinuta pro potla-
¢eni vzniku a minimalizovani jiz stavajicich
vrasek. Dosahuje okamzité rozpoznatelné-
ho, intenzivniho a dlouhodobého dcinku
-vyhlazuje velmi efektivné rlizné typy vra-
sek. Zaroven udrzuje rovnovahu mezi Gbyt-
kem a obnovou kolagenu a stimuluje jeho
tvorbu primo v pokozce. Diky tomu dochéazi
k idedlnimu vyplnéni vrasek v oblasti o¢i,
krku a zabranéni vzniku povislé kize. Sys-
tém také eliminuje strie a viditeIné zlepsuje
vzhled stafeckych skvrn.

L~ DEUTSCH|

BADERKOSMETIK
— DAS SCHONSTE
GESCHENK FUR
IHNEN
NAHESTEHENDE
PERSONEN

Pure vital xp - INTENSE ANTI-WRINKLE
SERUM

Express 4D Face Therapy with mineral
water

Sehr intensives Serum mit Marienbader
Mineralwasser. Enthalt Aktivstoffe mit di-
rekter Wirkung gegen verschiedene Fal-
tenarten, was im Rahmen von klinischen
Tests bewiesen wurde. Das Ergebnis ist
sofort sichtbar. Bei regelmaBiger Anwen-

dung ist auch ein langfristiges Ergebnis
zu verzeichnen. Durch die Anwendung
werden Falten innerhalb einer Stunde ab
dem Auftragen des Serums um bis zu 74
% reduziert. Tragt zu einer verbesserten
Mikrostruktur der Augenpartien sowie zur
Straffung und Festigung der Haut bei.
Durch das Serum wird die Profileration von
Fibroplasten  (,Fibroplasten-Profileration)
angeregt sowie die Produktion von &uBerst
hochwertigem Kollagen aktiviert - die Fal-
ten werden geflllt und die Haut gestrafft.
Anwendung: Das Serum in ausrei-
chender Menge auf die exponierten Stellen
auftragen sowie mit leichten kreisenden
Bewegungen einmassieren und einziehen
lassen. Die Anwendung sollte immer mor-
gens und abends erfolgen. Danach am be-
sten Peola Vital Tag- und Nachtcreme oder
eine Augencreme auftragen.

Die ,,Express 4D Face Therapy“
Technologie wurde speziell entwickelt, um
die Faltenbildung zu unterdriicken bzw. be-
stehende Falten zu minimieren. Mit sofor-
tiger sichtbarer Intensiv- und Langfristwir-
kung - sorgt sehr effektiv fur die Glattung
verschiedener Faltenarten. Sorgt gleich-
zeitig fur ein konstantes Gleichgewicht
zwischen dem Kollagenriickgang und
-neubildung und regt die Kollagenbildung
direkt in der Haut an. Dadurch werden die
Falten im Augen- und Halsbereich ideal
gefillt sowie die Bildung von schlaffer
Haut verhindert.

Durch das System werden auch Schwan-
gerschaftsstreifen entfernt sowie das au-
Bere Aussehen von Altersflecken verbes-
sert.

EE ENGLISH|

SPA COSMETICS -
THE MOST BEAUTIFUL
PRESENT FOR YOUR
CLOSE FRIENDS AND
FAMILY

Pure vital xp - INTENSE ANTI-WRINKLE
SERUM

Express 4D Face Therapy with mineral
water

A very intensive serum with the addition
of mineral water from Marianské Lazné. It
contains active substances with a direct
effect on various types of wrinkles, which
has been proven by clinical tests. The vis-
ible result is immediate, and with regular
use also the long term effect. The applica-
tion decreases wrinkles by 74%, after just
one hour. It improves the micro-structure
of the eye area, helps to firm and stretch
the skin. The serum stimulates prolifer-
ation of fibroblasts and activates the pro-
duction of high quality collagen — filling in
the wrinkles and stretching the skin.
Application: Apply a sufficient amount
of serum on the exposed areas and mas-
sage it in with gentle circular movements
and leave it to absorb. Use it every morn-
ing and evening. After application, you can
use Peola Vital day, night or the best eye
cream.

Express 4D Face Therapy
Technology exclusively developed for sup-
pressing the forming and minimizing of
existing wrinkles. It has immediate recog-
nizable, intensive and long-term effects - it
very effectively smoothens various types
of wrinkles. At the same time, it keeps the
balance between the loss and renovation
of collagen and stimulates its production
directly in the skin. Thanks to this, the
wrinkles around the eyes and on the neck
are excellently filled in and it prevents sag-
ging skin from forming. The system also
eliminates stretch marks and visibly im-
proves the appearance of age spots.

KYPOPTHAS
KOCMETUKA
~ IYYLUNIA NOAAPOK
ONA BALUMX BJIN3KMNX

Pure vital xp - UHTEHCMBHAA CbIBO-
POTKA MPOTUB MOPLLH
3kcnpecc 4D Tepanua gna nuua c mMu-

HepanbHO BOAoOW
RU/ OueHb MHTEHCMBHaA CbIBOPOTKa C A00aB-

NEHMEM  MapraHCKONa3eHCKOM  MUHEepasbHOM
Bofbl. COAEPXUT aKTMBHble BeLLeCTBa, OKa-
3blBalOLLME WHTEHCMBOE [ENCTBME Ha  KOXY,
pasrnaxviBas MOPLUMHDI, YTO MOATBEPXAAETCA
KNVHAYECKVMUI UCTIBITaHUAMI. BUBUMBIV pe3yrnb-
TaT NPUXOAWT HE3aMESIMTENBHO, ABNAETCA AON-
FOCPOYHBIM TP PETYNIAPHOM MCrONb30BaHMU.
YMeHbLUAET KONMYecTso MOPLYVH bonee uem Ha
70% yxe yepes Yac Nocne HaHECEHWA Ha KOXy.
YryylwaeT MUKPOCTPYKTYPY KOXW OKONOrnas-
HO 0ONacTu, NoMoraeT PacciabuTb 1 yKpenuTb
Kkoxy. CbIBOPOTKa CTUMYNIMPYET MponmdepaLivio
GrbpPO6NacToB 1 aKTUBM3MPYET BbIPAOOTKY BbI-
COKOKaUYeCTBEHHOTO KOJNareHa — MpoUCXOANT
Pa3rNaxvBaHUE MOPLUVH U paccriabnerune Koxu.
MpumeHeHMe: HaHEeCTV JOCTaTOYHOE Konude-
CTBO CbIBOPOTKM Ha HyXKHble YUYaCTKM, MATKAMM
KPYrOBbIMV ABVKEHWAMW BTVPAA KPEM B KOXY
faiTe emy BnUTaTbCA. VICnonb3ynTe Kaxabli
AeHb yTpoM 1 Beyepom. locne npriMeHerus
MOMETE HAaHECTV Ha KOXY AHEBHOW WM HOUHOW
Peola Vital, a nyytwe kpem ana rmas.

3kcnpecc 4D-tepanua gna nuua
HacTosLas TexHonorua paspaboTaHa crnelmans-
HO [17 NOAABNEHNA 0bPa3oBaHMA HOBbIX MOP-
LWH 1 yCTpaHeHuA cylecTsytoluux. OHa obecne-
UMBAET MIHOBEHHO Pa3IMUMMbIiA, UHTEHCUBHDIV
1 MPOJOKUTENbHbIA Pe3ynbTaT - SGdEKTUBHO
Pa3rNaXVBaET Pa3NMYHbIe TWMbl MOPLLMH. TexHO-
NIOTUA TaKXe MO3BONAET MOAAEPKUBAET OanaHC
MeX [y MoTepei 1 BOCCTAHOBMNEHVEM KOMareHa
11 CTUMYTIMPYET €ro BbIPaboTKy HenocpeacTBeH-
HO B MOAKOKHOM MPOCTPaHCTBe. ITO MO3BOSAET
3QPEKTVBHO pa3raxunBaTb MOPLVHbI B 0bna-
CTV a3, Weu v nNpeoTepallaTe 0bpasosaHie
068BUCON KOXM. 4D-Tepanua Takxe ycTpaHaeT
PACTAXKM W 3aMETHO Y/yullaeT BHELUHWIA BUf
CTAPUECKVIX MATEH Ha KOXe.
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KAM ZAJIT?

Videnska kavarna
Nové Lazné
Po—-Ne 10-18 hodin

Mo-Fr 13:00-22:00
Mo-Fri 13:00-22:00
Mow-Matx 13:00 - 22:00

Café Imperial Mo-So

Po-Pa 10-22 hodin

Lobby bar Pacifik

Po-Ne 11-22 hodin

Lobby bar
Butterfly

Po-Ne 11-22 hodin

Mo-So

11:00-22:00
Mo-Sun 11:00-22:00
MoH-Bckp 11:00-22:00

NEJLEPSI LAZENSKY
A WELLNESS BALICEK

V ramci veletrhu GO&REGIONTOUR v Brné
byla vyhlasena Velka cena cestovniho ruchu
2018/2019. Letos jsme obdrzeli pékné 3. mis-
to za Nejlepsi lazensky a wellness balicek.

VELKA CENA

CESTOVNIHO RUCHU
2018/2019

3. misto
Nejlepsi lazensky
ﬂ_hj.r_eliness haHt’eE:_

A =

BESTE SPA- UND WELLNESSPAKET ERHALTEN

Der GroBe Preis des Tourismus 2018/2019 wurde auf der Messe
GO & REGIONTOUR in Briinn bekannt gegeben. Dieses Jahr ha-
ben wir den tollen 3. Platz fiir das beste Spa- und Wellnesspaket
erhalten.

EE _ ENGLISH]

BEST SPA AND WELLNESS PACKAGE

The Tourism Grand Prix 2018/2019 was announced at the GO &
REGIONTOUR Fair in Brno. This year we received a nice 3rd place
for Best spa and wellness package.

-
NYYWNN KYPOPTHbLIN O340OPOBUTEJIbHbIU MAKET

Ha apmapke GO & REGIONTOUR B BpHO 6b1511 06bABNEHDbI pe3yrib-
TaTbl [paH-npn Typmusma 2018/2019. B sTtom rogy mbl nonyumnu
noyeTHoe 3-e MecCTO 3a JIyUYlU KYPOPTHbIA O3[0POBUTENbHbIN
naker.

10:00-18:00
Mo-Sun 10:00-18:00
MoH-Bckp 10:00-18:00

11:00-22:00

Mo-So :00-22:
Mo-Sun 11:00-22:00
MoH-Bckp  11:00-22:00

-WOHIN GEHEN? < WHERE TO GO? ~ KYAA 3AUTU?

Lobby bar Centralni Lazné
Po-Ne 10-22 hodin

Kazdé at, ¢t a so vecer Live music.

Mo-So 10:00-22:00
Jeden Abend Di, Do und Sa - Live Musik.

Mo-Sun  10:00-22:00
Every evening Tu, Thu, and Sa - Live music.

MoH-Bckp  10:00-22:00
KaXAabli1 BT, YET 1 Cy B MPAMOM drpe My3blKa.

ZUSTANTE S NAMI

V KONTAKTU ﬂ g m

Zajima Vas, co se o nas reklo nebo jaké aktualni novinky pro Vas
chystame? Pridejte si nas do oblibenych stranek na socialnich
sitich a nic Vam uz nikdy neunikne. TéSime se na Vase komentare
a ,lajky“. NasSe prispévky se tési veliké oblibé - podivejte se
sami.

b~ DEUTSCH
BLEIBEN SIE MIT UNS
IN KONTAKT

Mochten Sie gerne wissen, was liber uns berichtet wurde oder
welche aktuellen Neuheiten wir fiir Sie planen? Dann besuchen
Sie uns in den sozialen Netzwerken und Sie sind immer (iber
alles informiert. Wir freuen uns auf lhre Kommentare und ,,Likes*.
Unsere Beitrdge erfreuen sich groBer Beliebtheit - liberzeugen
Sie sich selbst.

FE _ ENGusH]
STAY IN CONTACT WITH US

Are youinterested in what has been said about us or in the current
offers we are preparing for you? Follow us on social networks,
and you will no longer miss out on anything. We lookforward to
your comments and “likes”. Our posts are very popular — see for
yourselves.

-
OCTABAUTECb C HAMU HA CBA3U

Bac nHTepecyert, UTo 0 HaC roBOPAT, N KaKue CBeX1e HOBUHKIN Mbl
rotosum ana Bac? lo6asbTe Hac Ha CBOW NIIOGMMbIE CAlTbl COL-
anbHbIX ceTeit, n Bbl HUKOrAa HMYero He nponycTuTe. Mbl C HeTep-
neHnem aem Balln KOMMEeHTapuy u «nankuy». Hawm coobweHuns
oueHb nonynsApHbl — ybeantecb B STOM Camu.
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